/U\JO : Impfplan: bitte zu jedem;Termin vorzeigen
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Instltut fiir internationale Gesundheit, Charité Campus Virchow-Klinikum,
-~ Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

MDI Fr 08 OU 19 00 Uhr und Sa 11 00- 15 UO Uhr Sudflng 2

Impfung Letzte Impfung Nachste Impfung Anmerkungen
Ab 2 Monaten: Gl: 3 Impfungen erforderlich
. - *
- Tetanus / & Auffrischung: Eine Impfung alle 10 Jahre
. ‘ | Ab 2 Monaten: GI: 3 Impfungen erforderlich
*
g e Diphtherie ({ Auffrischung: Eine Impfung alle 10 Jahre
| Alle Erwachsenen sollen bei der nachsten falligen Td-Impfung einmalig
= Pertussis* ’] Pertussis mit auffrischen (Tdap oder TdapIPV). Ausnahme: Schwangere
ke (1x im 3. bzw. 2. Trimenon) und enge Kontakte Neugeborener (alle10 J.)
Ab 2 Monaten: Gl 3 Impfungen + eine Auffrischung
Poliomyelitis . ’Z Bei Reisen in bestimmte Lander mit Poliorisiko: letzte Impfung max. 10
, Gt international Jahre, in einigen Fallen max. 1 Jahr alt.
: . Ab (9) 12 Monaten: GI: 2 Impfungen; Impfschutz lebenslang
N, Mél f}steerlﬁ Eﬁﬁ [_%5 ) Alle nach 1970 geborenen Erwachsenen sollen eine MMR-Impfung
A v ol ﬂ erhalten, wenn bisher keine oder als Kind nur eine Impfung erfolgt ist
Varizellen (V) oder der Masern-Impfstatus unklar ist.

Ab 9 Monaten: GI: 1 Impfung; Gliltig nach 10 Tagen, nur in anerkannten
Gelbfieber-Impfstellen; 4 Wochen Abstand zur MMR- und Varizellen-
Impfung. Impfschutz: 2. Impfung nach 10 Jahren (bel Schwangeren,
v Immungeschwachten, Kindern friiher), dann lebenslanger Schutz

.. m. ab 2 Jahren: 1 Injektion; Impfschutz 1-3 Jahre

Typhus oral ab 5 Jahren: 1 Kapsel alle 2 Tage ntichtern, mind. 1 Std. vor dem
R~ Essen, insg. 3 Kapseln. Kihl lagern (2-8°C)! Impfschutz: 1-3 Jahre

Ab 12 Monaten: GI: Monat 0, 6-12 (18), je nach Impfstoff
Impfschutz: mind. 10 Jahre

Ab Geburt; GI: Monat 0, 1, 6

Schnellschema ab 18 Jahren: Tag 0, 7, 21, 365

Nach erfolgreicher Impfung (Anti-HBs = 100 IE/l) sind im Allgemeinen
Keine weiteren Auffrischimpfungen erforderlich.

Y Ab 2 Monaten: GI: Monat 0, 1, 6
Schnellschema ab 18 Jahren: Tag 0, 7, 21, 365

- Hepatitis A+B*-.._
tes / \ /ﬁj}g, Impfschutz: nach erfolgreicher Impfung mind. 10 Jahre
v ACWY B Ab 6 Wochen (Nimenrix®): GI: 1-3 Impfungen (je nach Alter)
Meningokokken
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_~Hepatitis A*
- epatitis

1 —r" Hepatitis B*
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Auffrischung: bei anhaltendem Risiko nach 10 Jahren
Pflichtimpfung bei Pilgerreisen nach Mekka

- x ol : »
q%‘: Japanische \ 1) Ab 2 Monaten: GI: Monat 0, 1 + Auffrischung (Monat 12-24)
i

Enzephalitis* Schnellschema 18-65 Jahren: Woche 0, 1, + Auffrischung (Monat 12-24)
k Y

':Z : Impfschutz: 10 Jahre nach Gl + 1. Auffrischung
S A ' ) Ab Geburt: GI: Tag 0, 7, 21 0. 28/ WHO GI: Tag 0, 7 (off-label-use)
£ o 3‘{/( "‘MS"L'J'Z'} & Auffrischung: laut WHO flihrt eine GI mit 2 Impfungen zu einer

Tollwut f%{:cf)(-\[_‘ 3 jahrzehnte- bis lebenslangen Boosterungsfahigkeit

Bei toliwutverddchtigem Tierkontakt erneute Impfung an Tag 0 und 3!
Cholera

)

) Dukoral ®: Ab 2 Jahren: GI: 2 Schluckimpfungen im Abstand von 1-6
Wochen nichtern, 2 Std. vor und nach der Einnahme nicht Essen oder

) Trinken. Kiihl lagem (2-8°C)! Kein Schutz vor Reisediarrhoe!

)

)

)

Ab 1 Jahr; GI: Monat 0, 1, 6-12 (je nach Impfstoff)
Schnellschemata: z.B. Tag 0, 14, Monat 9-12 (Auffrischung anpassen!)
Impfschutz: 3-5 Jahre (altersabhangig)

{ -(;‘;rj’r; %/‘6 e, /Zi SD LIHD Ab 6 Monaten mdglich: Jahrlich 1 Impfung

FSME*

Sinnvoll fir alle Reisende, Personen ab 60 Jahren und Personen mit
%:aLf fﬂé‘\ N\ chron. Grundleiden (Diabetes, Immundefizienz, etc.) sowie Pflegende
(r? 2 _S \ /A & ) P23: ab 60 Jahren oder ab 16 Jahren mit chr. Grunderkrankung
ol A Sequenziell: erst P13, dann nach 6-12 Monate P23 (bel Immundefekt,
\? *"2;5 qu* 4 Liquorfistel, Cochlea-Implantat und mit 2-15 Jahre bei chr. Grundleiden)
Wiederholung: Bei erhohtem Risiko friihestens nach 6 Jahren (nur P23)

Ab 9-14 Jahren: GI: Monat 0, 6-12
Ab 15 Jahren: GI: Monat 0, 2, 6 (0, 1, 4-12)
Auffrischung: derzeit noch unklar

Ab 60 Jahren und Personen mit chron. Grundleiden ab (18) 50 Jahren
Gl: Monat 0, 2 (gof. Monat 1-6)

Auffrischung: derzeit noch keine Daten

_ - STIKO: Abstand zu Lebendimpfungen mindestens 2 Wochen davor und
Gl COVID 19 "S\}( danach.

Die Empfehlungen basieren auf Ihren Angaben unter Berlcksichtigung von Reiseziel, Reiseart, Reisedauer und vaorhandenem Impfschutz.
Gl= Grundimmunisierung *Kinderimpfstoff vorhanden Version 06/2023

Influenza
S)OAM

\_|_ 4 Pneumokokken

HPV

Herpes Zoster

N o o 2
S o™ e ™




