il
Explore
France

MTOUT #EXPLOREFRANCE

wrssocmon i QRO | G PRESSEMAPPE PARIS 2024

~



PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

EDITORIAL

Es ist 100 Jahre her! 100 Jahre, in denen unser Land dieses grofie Fest

- die Olympischen und Paralympische Spiele - nicht mehr ausgerichtet

hat! Die Erinnerung an dieses Datum ermdglicht es uns, diesen

historischen Augenblick zu wiirdigen, auf dessen Austragung wir uns fir

den kommenden Sommer vorbereiten. Wir erhalten die Gelegenheit,

Millionen von Touristen, die anreisen werden, ein Frankreich zu

prdsentieren, wie sie es noch nie gesehen haben. Mit einem einzigen

Ziel bereiten sich die Beschdffigten aus der Tourismusbranche

- Gastronomen, Hoteliers und Handwerker - darauf vor, diese Spiele

willkommen zu heif3en: damit dies zu einem grof3artigen Fest fur alle

wird. Wichtige Umgestaltungen wurden vorgenommen: ich denke da

vor allem an die Barrierefreiheit, die ein starkes Erkennungsmerkmal

dieser Spiele sein wird, mit einem Zugang ohne Hindernisse zu allen
olympischen Austragungsorten fiir Personen mit Behinderungen.

Im Herzen der Olympischen und Paralympischen Spiele 2024
erinnern uns die sportlichen Werte wie Ausdauer und Teamgeist
daran, dass wir uns alle inspirieren lassen kénnen vom Uber-sich-
selbst-Hinauswachsen und dem Streben nach Exzellenz.

Wenn die Olympischen und Paralympischen Spiele uns letztendlich
berihren, so liegt das daran, dass sie weit Uber das Sportliche
hinausgehen. Sie sind ein Schaukasten unseres Know-hows und eine
einzigartige Gelegenheit, unser Land, seine Geschichte, sein Erbe
und seine Kultur zu ehren. Lassen Sie uns fur diese Olympischen und
Paralympischen Spiele 2024 voller Stolz unsere Tore der Welt mit
dem Versprechen auf ein unvergessliches Erlebnis 6ffnen.

Olivia GREGOIRE
Staatsministerin flr kleine

und mittlere Unternehmen,
Handel, Handwerk und Tourismus
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EDITORIAL

Frankreichistineinenochniedagewesene Phase der Gastgeberschaft flirinternationale Sportgrofiveranstaltungen

eingetreten.

Angefangen bei den Alpinen Skiweltmeisterschaften in Courchevel Méribel Anfang 2023, liber den Rugby-Weltcup
bis hin zu den Olympischen und Paralympischen Spielen in Paris 2024 sind und werden die Zielorte in Frankreich
Schauplatz sportlicher Héchstleistungen und einer Vielzahl von festlichen und gesellschaftlichen Anldssen sein.

Aufgrundder positiven Wirkung, die sie hervorrufen oder hervorrufen werden, stellen diese Veranstaltungen
natlrlich eine grof3artige Gelegenheit fur das Land dar. Sie stellen ein Symbol fiir Einigkeit und
Weltoffenheit dar und bieten einen wirkungsvollen Faktor fiir Wandel und Innovation in zahlreichen

Bereichen: im Sinne der Nachhaltigkeit handeln, Ausbildungs- und Beschdftigungsméglichkeiten
fordern, die Umwelt achten und schiitzen, die Inklusion voranbringen. Im Bereich des Tourismus
bilden sie eine gute Mdglichkeit, die Attraktivitdt und die Qualitét der Gastfreundschaft des

Ziellandes

Frankreich zu steigern, das Know-how der Fachkrdfte im Bereich der Veranstaltungsplanung
zu foérdern und die o6konomischen Auswirkungen dadurch zu opfimieren, indem die

internationalen Besucher zu einer Verléingerung des Aufenthalts eingeladen werden.

In Zusammenarbeit mit den jeweiligen Organisationskomitees dieser Grofiveranstaltungen

und den Gastgeberregionen wird sich Atout France dafiir einsetzen, ein bleibendes
Vermdchtnis zu schaffen.

Die Agentur-Teams werden sich verstdrkt bemiihen, bei internationalen Zielgruppen
Werbung fiir die franzdsische Spitzenleistung und die touristischen Stdrken der einzelnen
Gebiete zu machen. Diese Grof3ereignisse sind tatsdchlich eine wahrhafte Aufforderung
an die Menschen, zu reisen und Frankreich, die Kultur- und Naturschdtze (wieder) zu

entdecken, die Lebensart und die Gastronomie mit anderen zu teilen und Freundschaften

mit den Franzosen zu knipfen.

2024, MIT ungefdhr 3 Milliarden geschdtzten Fernsehzuschauern, 206 aufgebotenen
olympischen Delegationen, werden die Olympischen und Paralympischen Spiele in Paris
2024 eine hervorragende Chance sein, ein nie zuvor gesehenes, aufiergewdhnliches
Frankreich zu prdsentieren! Ein Frankreich, dass sich auf der Blhne darstellt und mit
dem Besten des kulturellen Erbes und des Know-hows dazu beitrégt, die Spiele zu
unterstreichen und der Welt den Stolz zu vermitteln, Gastgeber der Welt zu sein - 100
Jahre nach den letzten Olympischen Sommerspielen, die in Frankreich abgehalten
wurden. Dieses Groflereignis bietet Frankreich die Gelegenheit, sich im Hinblick auf die
Themen Barrierefreiheit, Inklusion und Nachhaltigkeit selbst zu Ubertreffen, mit dem
Anspruch, dass diese Spiele eine Vorreiterrolle libernehmen werden. Atout

France wird auBBerdem den Vertretern der franzésischen Tourismusbranche konkrete
Vorschldge zur Verbesserung des Aufenthaltserlebnisses flir Besucher unterbreiten.

Wir sind hocherfreut, bei diesem auBergewdhnlichen Ereignis ein dauerhaftes Vermdchtnis
zu schaffen, die Welt herzlich willkommen zu heifen und Frankreich mit anderen zu teilen!

Caroline LEBOUCHER
Geschdaftsfihrerin von Atout France
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ALLES UBER
DIE STARTLINIE !

2024, 100 Jahre nach den letzten Sommerspielen

von Paris, bereitet sich Frankreich auf die Ausrichtung

des grofiten Sportereignisses der Welt vor. Vom 26. Juli bis

8. September 2024 wird Paris mit zwei Wochen mit olympischen
und 10 Tagen mit paralympischen Wettkdmpfen zum pulsierenden
Mittelpunkt der Welt und wird die Aufmerksamkeit von ca. 3 Milliarden
Fernsehzuschauern auf sich lenken. In einem neuen Format werden die
Spiele mit einem festlichen und revolutiondren Charakter erstrahlen und
den Sport zu Orten tragen, an denen man ihn nicht erwartet: am Fufle
des Eiffelturms, im Grand Palais, vor dem Invalidendom, auf dem Place
de la Concorde, im Park des Schlosses von Versailles und auf der Seine.
Die Spiele sind sowohl in 6kologischer als auch in gesellschaftlicher Hinsicht
verantwortungsvoll und zielen darauf ab, moglichst vielen Menschen
offene Wettbewerbe anzubieten, wobei auch Fragen der Inklusion, der
Gleichstellung der Geschlechter und der Zugdnglichkeit einbezogen werden.

Jeder Winkel der Destination Frankreich wird zum Schauplatz hitziger
Wettkdmpfe und wird sowohl das franzésische Erbe als auch die
symboltrachtigen Sportstdtten des Landes zur Schau stellen. Von
Bordeaux bis Saint Etienne, von Lyon bis Marseille, von Nizza bis
Nantes, von Lille bis Chateauroux sowie in Franzosisch-Polynesien,

wo die Welle von Teahupo’o die Surfveranstaltungen austragen

wird, mobilisieren sich die Territorien, um hervorragende
Spiele anzubieten.

Die Olympischen und
Paralympischen Spiele zielen darauf ab,
der Welt das Beste von Frankreich zu zeigen

Tony Estanguet
Prasident des COJO Paris 2024
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DIE BETEILIGUNG
DER TERRITORIEN

mehr als 4.000 Gemeinden mit dem Siegel

,Terre de Jeux 2024“, davon mehr als 3.000
Kommunalverwaltungen

mehr als 1.000 betroffene Gebiete (im Rahmen
der Vorbereitungszentren)

15 Zwei Wochen

lang olympische MEDIENWIRKSAMKEIT
Wettbewerbe 10 Tage lang
paralympische 20.000 akkreditierte Journalisten
Wettbewerbe 6.000 bis 7.000 nicht akkreditierte

Journalisten

darunter Paris

1 uberseeische
Gemeinschaft

(Tahiti)
¢1SCHE g, p
M 2, <
o e 4 45.000
Freiwillige
* 32 Sportarten * 22 Sportarten
* 48 Disziplinen * 23 Disziplinen 3 .
« 39 Austragungsorte * 17 Austragungsorte Ca. & Milliarden
* 10.500 Athleten * 4.400 Athleten Fernsehzuschauer
26. Juli 2024 - 11. August 2024 28. August 2024 - 8. September 2024 Qd

DIE ERSTEN ZU 100%
gleichberechtigten Olympischen Spiele

| ATOUT FRANCE
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WAGEMUT IM HERZEN
DER SPIELE

Mit dem aufBergewohnlichen kulturellen und architektonischen Erbe
wird Paris die Kulisse fir ein auf3ergewohnliches Spektakel sein, das
der Welt das Schonste Frankreichs und seiner Geschichte offenbaren
wird. Es wird mehr denn je eine Gelegenheit sein, in der Hauptstadt zu
verweilen, um Sportwettkdmpfen beizuwohnen und Paris im Trubel
dieses einzigartigen Ereignisses zu entdecken.

EROFFNUNGSZEREMONIEN AUSSERHALB
DER STADIEN

Niemals zuvor in der Geschichte der Olympischen Spiele hat eine
Er6ffnungszeremonie den Namen derart zu Recht getragen. Offen fiir die
Welt, offen fiir die Seine, offen flr alle. Am 26. Juli 2024 wird Gber eine Strecke
von 6 Kilometern der Seine die gréf3te olympische Zeremonie stattfinden, an
der mehrere hunderttausend Zuschauer werden teilnehmen kénnen, und das
sogar mit grof3tenteils kostenlosem Eintritt.

PARIS 2024

QR

Die Eroffnungszeremonie der Paralympischen Spiele wird am 28. August 2024
auf den unteren Champs-Elysées bis zum Place de la Concorde stattfinden.
184 Delegationen und 65.000 Zuschauer werden erwartet.

Diese beiden grofien grof3zligigen und beliebten Feste au3erhalb der Stadien,
werden die Stadt Paris und ihre symboltrdchtigen Denkmdler in einem : . ¢ !
feierlichen, fortschrittlichen und vereinenden Geist ins Rampenlicht riicken. 2 - v = v e sy,

EIN ZUSAMMENTREFFEN VON SPORT an”]’_";!?p"
UND KULTURELLEM ERBE

In diesem Bestreben, den Sport dorthin zu bringen, wo man ihn nicht
erwartet, werden die verschiedenen Sportveranstaltungen vor der Kulisse & i
der grof3ten Kultur- und Sportstdtten in Paris und Frankreich stattfinden, wie g
dem Schloss von Versailles, dem Eiffelturm, dem Place de la Concorde, aber
auch dem nationalen Velodrom von Saint-Quentin-en-Yvelines, der Welle von
Teahupo’o, dem Hiigel von Elancourt oder der Yachthafen von Marseille.

Die Umgebung wird die Leistungen der Athleten vergréfiern und noch nie
dagewesene Bilder bieten, indem Sport und das kulturelle Erbe Frankreichs
auf eine unerwartete Weise gemischt werden.
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NACHHALTIGE SPIELE...

DasHauptzielvonParis 2024 ist es,die Emissionenim Zusammenhang
mit der Organisation der Spiele um die Hdlfte zu reduzieren und
mehr Emissionen zu kompensieren, als die Spiele ausstoflen werden.

Infrastrukturen im Dienste des kulturellen Erbes
und der Nachhaltigkeit :

95% 100%

der vorhandenen Infrastruktur der vortibergehenden Strukturen

(Stade de France, Arena werden wiederverwendet oder recycelt:

de Bercy, Roland Garros...) Beton wurde neu zusammengesetzt, um

oder tempordre (Pariser mit anderen Inhaltsstoffen kombiniert

Kulturerbe) werden genutzt, zu werden, sodass sie wiederverwertet

um Emissionen zu begrenzen werden kénnen und nachhaltig sind

100% 20 80%

der Anlagen der Spiele werden renovierte 6ffentliche der 6ffentlichen

nach 2024 den Einwohnern Sportanlagen in der Néhe Investitionen erfolgen
Ubergeben der Ile-De-France in Seine-Saint-Denis

Okosiedlungen des Olympischen und
Paralympischen Dorfes und des Mediendorfes :

2 220 1300

Wohnungen durch Wohnungen durch
die Umgestaltung des die Umgestaltung des
Athletendorfes nach den Spielen  Mediendorfes nach den Spielen

9 | ATOUT FRANCE

...BIS AUF DEN TELLER

Wenn die Spiele fiir die Welt eine wahre Feier der
Leistungsbereitschaft der Athleten und der Lust
am Spektakel fir die Zuschauer sind, werden sie
auch eine Ode an den Geschmack Frankreichs
und der Regionen sein. Man geht von 13 Millionen
servierten Mahlzeiten aus, bei denen alle Regionen
mit ausgewdhlten Produkten vertreten sein
werden, die je nach olympischem Austragungsort
ein abwechslungsreiches kulinarisches Erlebnis
anbieten werden.

Mit sechs grofien Verpflichtungen und sechzig
Unterverpflichtungen haben sich die Spiele von
Paris2024entschieden,sichdenHerausforderungen
der Qualitat, aber auch der Umweltauswirkungen
zu stellen. So wird die pflanzliche Erndhrung mit
60% vegetarischem Angebot flir die Zuschauer
einen wichtigen Platz einnehmen, das ist doppelt
so viel wie bei den vorherigen Spielen.

Die Speisen werden zu 100% zertifiziert sein, mit

80 % der Produkte aus Frankreich, von denen 25

% aus einem Bereich von bis zu 250 km von den

verschiedenen Standorten geliefert werden,
und 30 % an Bio-Produkten.

Die Spiele verpflichten sich auch, die
Nutzung von Einwegplastik um die Hdlfte
zu reduzieren und alle nicht konsumierten
Lebensmittel durch Kompostierung oder
Methanisierung zu verwerten.

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024
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DIE SPIELE, DIE FRANKREICH
EIN WEITERES MAL BESUCHEN

Das franzosische Erbe, unabhdngig davon, ob
es sich um Kultur, Natur oder natirlich Sport
handelt, wird bei den Olympischen Spielenin Paris
2024 gewdlrdigt werden. Dadurch, dass dieses
Vermdachtnis auf diese Art und Weise inszeniert
wird, werden einzigartige Spiele ermdglicht.

GeschichtstrdchtigesSchloss,vonLudwigXIV.erbaut,Symbol
des franzdsischen Kénigtums, Austragungsort flr den Reit-,
Para-Reitwettbewerbe und das moderne Pentathlon.

KULTURELLES ERBE

PLACE DE

LA CONCORDE

PRRiIS 2024

Ehemaliger ,,Platz der
Revolution“, umbenannt in
,Place de la Concorde® in dem
Streben, das franzdsische
Volk zu vereinen, an dem die
,Urban Sports“-Wettbewerbe
stattfinden werden: 3x3
Basketball, BMX Freestyle,
Breaking, Skateboard.

An diesem Ort werden

auch die Feierlichkeiten

vor grofiem Publikum
stattfinden: Zeremonie

der Paralympischen

Spiele, Konzerte,

kulturelle Ausstellungen,
Sportvorflihrungen...

GRAND PALAIS

Historische Gebdude, das fiir die Weltausstellung von 1900 errichtet
wurde; es wird die Priifungen Taekwondo, Para-Taekwondo, Fechten
und Rollstuhlfechten beherbergen.

ESPLANADE DES INVALIDES

=" PARIS 2024 <171

DER EIFELTURM B 5 Ehemaliges Militdrhospital, das von Ludwig XIV. errichtet wurde,

DAS MARSFELD

ist heute Ausstellungsort von Denkmdlern der franzdsischen
Der. symbolTraqh‘rlgste Ort und das Y\lth.zelchen von M|I|fargesch|ghfe und peherbergt das Grab quoleons. Die Esplanade Grofer &ffentlicher Garten am FuBe des Eiffelturms, auf dem die
Paris, an dem die Beachvolleyball- und die Blindenfuf3ball- vordem Invalidendomist der Austragungsort fiir Bogenschiefien, Para- - : e . .
) g B hieBen. Startplatz des Marath d das Straf dfah Wettkdmpfe im Judo, Para-Judo, Freistilringen, Ringen im
Wettbewerbe stattfinden werden. ogenschielben, Starfplatz des Marathons und das straibenradtanren. griechisch-rémischen Stil und Rollstuhlrugby ausgetragen werden.

10 | ATOUT FRANCE
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NATURERBE

TEAHUPO’O MARINA DE MARSEILLE

Auf der Reede von Marseille entsteht ein olympischer

Gilt als eine der schénsten Wellen weltweit und befindet Yachthafen, der die Renovierung des Stade Nautique du
sich in Tahiti, dort werden die Surf-Wettbewerbe ausgetragen. Roucas Blanc umfasst. Dort finden die Segelwettbewerbe statt.
_ PARC DES PRINCES

Wahrer Fuf3balltempel, in dem sich
der beriihmte Pariser Fufiballverein
entwickelt hat.

Anldsslich  der  Fufiball-WM 1998
erbaut, grofites Stadion Frankreichs,
Austragungsort der Leichtathletik-,
Para-Athletik- und Rugby-Wettbewerbe.

SPORTLICHES ERBE

. 3 al &£

GOLF NATIONAL DE SAINT-
QUENTIN EN YVELINES

ARENA DE BERCY

Arena, erkennbar an der charakteris-

Symboltrichtiges Stadion mit Sandplatzen, Besteht ausden |I§on|schep GQprIgTzen, tischen Pyramidenform, Austragung- Olympiastadion der. Spl?le von Par|§ 1924, in
Austragungsort fiir Tennis, Rollstuhltennis und Boxen. Albatros un"d Oiselet mit jeweils 18 sort der Endphase der Basketball- ur!d dem vor .allem die Eroffnungszeremonie ynd die
’ und neun Locher, Austragungsort der Rollstuhl-Basketballwettbewerbe, wie Leichtathletikveranstaltungen stattfanden 2024 wird es der

Golfwettbewerbe. auch Kunstgymnastik und Trampolin. Austragungsort flir die Rasenhockey-Wettbewerbe werden.
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EIN HAUCH SKATEBOARD :
VON JUGEND JUGEND, ROLLT! @

Q Place de la Concorde, Paris

Die Olympischen und Paralympischen Spiele von Paris 2024 Skateboarding verkorpert urbane sportliche
bieten eine auBergewdhnliche Gelegenheit, Frankreich als eine Eﬁ:ggﬁ:z ;"L'; i'r”e’;‘:ivi[:‘a';f i?irl 3:\“;'9'?2;3:5
Destination miteinem modgrnen,dyr!.amlschentmd ngTgemaBen begeis,reg”. Bei den OIympischen Spielen 2020
Charakter auf der internationalen Blhne zu prasentieren. in Tokio erlebte die Welt einen historischen
Neue spektakuldre Disziplinen werden in das Programm der Augenblick, als die japanische Eiskunstlduferin
Olympischen Spiele 2024 in Paris aufgenommen: Surfen, Momoji Nishitani im Alter von nur 13 Jahren den
Klettern und Skateboarden sowie Breaking, eine neue Disziplin Wettkampf der Frauen gewann.

. . Bei den Olympischen Spielen 2024 in Paris wird
bei den Spielen. Skateboarding mit zwei Wettbewerben auf dem

Durch die Forderung von Sportarten, die mit unserer Zeit Place de la Concorde zu sehen sein. die vor allem
verbunden Sind, mochte Paris 2024 neue Generationen dazu den jlingeren Zuschauern ein atemberaubendes
inspirieren, sich sportlich zu betdtigen und einen gesunden und Spektakel bieten werden.

aktiven Lebensstil zu pflegen.

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

BREAKING: EINE UMWERFENDE
NEUE DISZIPLIN

Q Place de la Concorde, Paris

Breaking ist nicht nur einfach ein Sport, sondern eine wahre
Ausdrucksform, die sich im Grenzbereich zwischen Kunst,
Tanz und Musik bewegt. In den 1990er Jahren entstand
in den Vereinigten Staaten die Hip-Hop-Kultur, bevor sie
die Welt im Sturm eroberte. Die Duelle fanden in Form
von Battles statt, bei denen die Tdnzer die akrobatische
KreativitGt und die meisterhafte Beherrschung der
Bewegung im Takt der Musik unter Beweis stellten.

Erstmals wird das Breaking bei den Olympischen Spielen
2024 in Paris auf dem Place de la Concorde gefeiert werden.

o,

o

SPORTKLETTERN : DIE R SURF : DER MYTHISCHE 99 Le Bourget
VERTIKALE IN AKTION a TANZ AUF DER WELLE ﬁ Flace dela Concorde
F s . S e . N0 o
Q Le Bourget, Ile-de-France a Q Teahupo’o, Franzdisch-Polynesien === %a ) Q
Fontainebleau

Sportklettern ist ein Ausdruck von Jugend, Das weltweit, vor allem bei der Jugend, weit
Modernitat und Vielfalt und wird in der Natur, in der verbreitete Surfen zeichnet sich durch akrobatische &=
Stadt oder in der Halle ausgelibt. Eine der ersten Luftspriinge und elegantes Gleiten aus, das die
bedeutenden Veranstaltungen in dieser Disziplin Zuschauer in den Bann zieht und Bewunderung
wurde 1986 in Vaulx-en-Velin bei Lyon abgehalten. hervorruft. Auch an der franzdsischen Atlantikkuiiste
In Frankreich hat sich der Sport schnell entwickelt, gibt es legenddre Orte wie etwa Hossegor, Biarritz,
so dass es viele Naturattraktionen gibt: zu den Lacanau und La Torche. Das Dorf Teahupo’o auf °00la
spektakuldrsten gehoren die Klippen von Buces, Franzosisch-Polynesien wurde fir die Austragung der % Q
die Ruinen der Schluchten von Anno und Verdun, Surfwettbewerbe bei den Olympischen Spielen 2024 “Falaise
die Klippen von Celise, Pen-Hir, Fontainebleau in Paris auserwdhlt. Dieser mythische Ort ist fur die L
und die Calanques von Marseille. Die Sportkletter- Brandung und die natirliche Schénheit bekannt. L Lacanau
Wettbewerbe werden in der Kletteranlage Ne.o
Le Bourget in der Ile-de-France ausgetragen. 5 %

g g g & 5 Go?ges °

= Hossegor i uVEEE 9 D
@ /E'L Biarritz dZGBI(:li:leJX Annot I
Calanques
de Marseille
e DAS FRANZOSISCHE
= Teahupo'o FESTLAND
FRANZOSISCH- P
POLYNESIEN Q Olympische Austragungsorte
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BARRIEREFREIHEIT IM
DIENSTE DER SPIELE

Die Olympischen und Paralympischen Spiele von
Paris 2024 stehen im Zeichen des Bestrebens, die
Stadt und die Infrastruktur barrierefrei zu gestalten,
Menschen mit Behinderungen den uneingeschrdnkten
Zugang zu allen olympischen Austragungsorten zu
ermoglichen und die sanfte Mobilitat zu fordern.
Zahlreiche Maf3nahmen wurden ergriffen, um eine
integrative und barrierefreie Beteiligung an Paris
2024 im Namen aller zu ermoglichen.

Q PARIS UND UMGEBUNG

Umweltfreundlichere Transporte und reibungslosere Mobilitdt

Das Fahrrad wird bei den Olympischen und Paralympischen Spielen 2024 in Paris mit
dabei sein. Der Fahrradtourismus gehort in der Tat zu den neuen aktiven Segmenten
des franzésischen Tourismusmarktes, insbesondere in der Pariser Region. Die Pariser
Blirgerinnen und Bilrger verfligen derzeit liber ein Radwegenetz von Uber 1.000
Kilometern Ldnge, und im Jahr 2024 werden 100 Prozent der Pariser Sportpldtze mit
dem Fahrrad zu erreichen sein: 60 Kilometer an ,,Olympisten®, 10.000 Abstellplatze fir
Fahrrdder und weitere 3.000 ,,Vélibs“ werden bereitgestellt.

Angestrebt wird ein Anteil von 20 % an Radfahrten wdhrend der Veranstaltung.

Quer durch Frankreich verbinden Radwege auch grofie Stddte und verschiedene
olympische Austragungsorte, wie z. B. Scandibérique (EuroVélo 3), der Iéingste Radweg
Frankreichs, der Paris und Bordeaux miteinander verbindet. Zu den Ubrigen griinen
Routen in Frankreich zdhlen Seine a Vélo, die Paris liber die Normandie mit dem Meer
verbindet, und Véloscénie, die den Westen mit einer beeindruckenden Aussicht am
FuBe des Mont Saint-Michel, einem der schénsten Orte Frankreichs, erschlief3t.

13 | ATOUT FRANCE
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Entwicklung prioritdrer
Routen fiir den Transport
von Personen mit
eingeschrdnkter Mobilitat

Die Olympischen Spiele 2024 in Paris sind
ein_wichtiger Motor fiir die Verbesserung der
Barrierefreiheit in der Stadt. Paris unterstiitzte
Paris&Co bei der Griindung des HUA-Inkubators
(Handic’Up Access), der sich mit technologischen
und sozialen Innovationen fiir Menschen mit
Behinderungen und die Betreuer beschaftigt.
Personen mit Behinderungen werden dank der
185 Kilometer an ,,olympischen Fahrspuren®, die
flr Fahrzeuge flr Personen mit eingeschrdnkter
Mobilitdt reserviert sind, unter optimalen
Bedingungen empfangen. Darliber hinaus werden
offentliche Verkehrsmittel speziell fiir Personen
mit eingeschrdnkter Mobilitdt zur Verfligung
stehen, insbesondere flir Rollstuhlfahrer.
Mobilités Ile-de-France hat zudem angekiindigt,
dass eine Fahrzeugflotte mit 150 Shuttles mit bis
zu vier Rollstuhlfahrern und deren Begleitern die
Mobilitat zwischen den acht Pariser Bahnhofen
und dem RER-Bahnhof Rosa-Parks (Paris 19)
sicherstellen wird.

P
=

Umweltfreundlichere = i}
touristische Verkehrsmittel

Der Tourismusverkehr geht mit dem Trend - er
wird griin! Die Beteiligten des Pariser Tourismus
haben erkannt, wie wichtig es ist, bereits jetzt zu
handeln, um den Besuchern bessere 6kologische
Dienstleistungen zu bieten. Ein nachhaltiger
Spaziergang auf der Seine oder ein gemutliches
Zusammentreffen mit den Vedettes de Paris, den
Vedettes du Pont Neuf, den Yachts de Paris oder
Green River Cruise, eine Fahrt auf dem Kanal Ourq
mit Marin d’eau douce, eine Rundfahrt durch die
Stadt mit dem Bus Tootbus 100% saubere Energie,
Elektroroller oder Elektroscooter - die E-Mobilitat
steht im Mittelpunkt des Interesses. In der Tat
arbeiten die Pariser Tourismusanbieter mit
Hochdruck an Neuerungen, damit die Angebote
besser mit den heutigen Umweltproblemen in
Einklang stehen.

S T N TSN WS T e R TR W,



https://www.scandiberique.com
https://www.laseineavelo.com
https://www.veloscenic.com/
https://www.paris.fr/pages/paris-2024-pour-des-jeux-inclusifs-et-accessibles-15797
https://www.paris.fr/pages/paris-2024-pour-des-jeux-inclusifs-et-accessibles-15797
https://www.paris.fr/pages/paris-2024-pour-des-jeux-inclusifs-et-accessibles-15797
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/vedettes-de-paris-p3818
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/vedettes-du-pont-neuf-p3823
https://parisjetaime.com/ger/
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/green-river-cruises-p3913
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/marin-d-eau-douce-p3859
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/tootbus-paris-p3812
https://parisjetaime.com/ger/aktivitat/turtle-p3944

Q LYON

Die Lyon City Card -
ein Pass fiir ganz Lyon !

Die Lyon City Card ist der ideale Pass flir den Besuch der
Stadt Lyon. Erhdltlich fur einen, zwei, drei oder vier Tage,
ist die Lyon City Card ein Kulturpass flr die Entdeckung
der gallischen Hauptstadt: Sie gewdhrt Zugang zu den
24 stadtischen Museen und den vorubergehenden und
stdndigen  Ausstellungen, einen  auflergewohnlichen
Spaziergang an der Sadne, geflihrte Ausflige, um die
Kostbarkeiten des Lyoner Kulturerbes zu entdecken, und
ermoglicht die uneingeschrdnkte Nutzung des gesamten
offentlichen Verkehrsnetzes der Stadt mit kostenloser Fahrt!

Die besten Reiseziele der Region innerhalb
von 2 Stunden von Lyon aus erreichbar

Von Lyon aus sind alle wichtigen Ziele der Region
Auvergne-Rhone-Alpes in knapp zwei Stunden dank
eines breiten Angebots an direkten TER-Linien und eines
kostenlosen 7/7-Hilfsdienstes am Bahnhof flir Menschen mit
Behinderungen, erreichbar, wobei bei jedem Umstieg eine
Betreuung bereitgestellt wird.
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Q BORDEAUX

Sanfte Mobilitdt in Bordeaux,
im Slow-Tourismus-Modus

Bordeaux belegt weltweit den 12. Platz beim stdadtischen
Radverkehr, den zweiten Platz in Frankreich und ist eine der
Top 10 Stadte fur den Radverkehr, dank Anlagen, die eine
sanfte und nachhaltige Mobilitdt férdern und gleichzeitig
die Sicherheit der Radfahrer gewdbhrleisten. Es gibt viele
Moglichkeiten, um die Stadt zu erkunden. Bei schlechtem
Wetter stehen Ihnen Straflenbahnen und Elekfrobusse zur
Verfligung. Die Ufer des Flusses sind mit Griinfldchen versehen,
die wunderschone Spaziergdnge fiir FuRgdnger und Radfahrer
ermoglichen.

Bordeaux, eine Destination fiir alle

Als die erste franzosische Stadt, die mit dem Pradikat
,Destination flr alle“ ausgezeichnet wurde und sich damit der
Marke , Tourisme et handicap“ angeschlossen hat, verstdrkt
Bordeaux seine Bemiihungen um ein qualitativ_hochwertiges
Tourismus-Angebot fiir die Aufnahme aller Zielgruppen
anzubieten, wie z. B. die Bereitstellung eines Besuchsfiihrers in
Grof3druck, FALC & Braille sowie eine angepasste Entdeckungs-
Rallye im Herzen des von der UNESCO zum Weltkulturerbe
erhobenen Gebiets. Was die Mobilitdt anbelangt, so sind
Strafienbahnen und Busse so organisiert, dass sie mobilitdts-
und sehbehinderten Menschen den Zugang erleichtern.

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q MARSEILLE

Das Wichtigste liber Marseille in einem Pass

Die Stadt Marseille stellt Ihnen einen city-pass zur Verfligung,
mit dem Sie die Stadt 24, 48 oder 72 Stunden lang im eigenen
Tempo erkunden koénnen, wobei Sie unbegrenzten Zugang zu
den 6ffentlichen Verkehrsmitteln, zu zahlreichen Aktivitaten und
Ermdafigungen, Angeboten und Verkostungen haben.

Q NIZZA

MobilAzur, fiir den 6ffentlichen
Transport aller Menschen

Mobil’Azur ist ein 6ffentlicher Transportservice auf Abruf, der sich
an Personen mit eingeschrdnkter Mobilitdt oder Blinde richtet,
die die herkémmlichen &ffentlichen Verkehrsmittel nicht nutzen
kénnen, und zwar allein oder in Begleitung. Der Service steht
auch Personen mit einem vorlibergehenden Aufenthalt in der
Metropole Nizza Cote d’Azur zur Verfligung. Dieser Service wird
an sieben Tagen in der Woche verfligbar sein, damit jeder die
Lieblingssportler wéhrend der Wettkdmpfe unterstiitzen kann.
Bitte beachten Sie, dass bestimmte Verwaltungsfunktionen
erflllt werden missen, um den Service in Anspruch nehmen
zu koénnen. Informieren Sie sich Uber die folgende Adresse:
mobilazur@lignesdazur.fr


https://shop.visiterlyon.com/lyon-city-card
https://www.bordeaux-tourismus.de/bordeaux-ein-nachhaltiges-reiseziel/ein-nachhaltiger-tourismus-bordeaux
https://www.bordeaux-tourism.co.uk/bordeaux-smart-tourism/exploring-disability
https://www.bordeaux-tourism.co.uk/bordeaux-smart-tourism/exploring-disability
https://www.marseille-tourisme.com/en/experience/marseille-citypass/citypass-offers/
http://www.mobilazur.org/

QLILLE

Die Leichtigkeit des Seins, auch auf Reisen

Einer der grofiten Trimpfe der Metropole Lille ist das
offentliche Verkehrsnetz mit mehreren Metro-, Strafienbahn-
und Buslinien, mit denen das gesamte Stadtgebiet
angebundenist.Das Pierre-Mauroy-Stadion,indemzahlreiche
Handball- und Basketballspiele veranstaltet werden, verfligt
liber eine gute Anbindung an alle Verkehrsmittel und wird
anldsslich der Olympischen Spiele noch haufiger angefahren.
Auch Radfahrer werden dank der Radwege, der Self-Service-
Fahrrdder und der mehr als 1.000 geschiitzten und sicheren
Stellplatze auf dem Vorplatz des Stadions bequem zum
Stadion gelangen kénnen.

Eine Metropole in menschlicher Grofie,
die fiir alle zugdnglich ist

Um allen die Mobilitdt zu erleichtern, erhalten Rollstuhlfahrer
und Fahrgdste mit Kinderwagen einen 100-prozentigen
Zugang zu Bussen und Metrostationen. Gehodrlosen und
schwerhdrigen Menschen ermdglicht die ACCEO-L6sung den
sofortigen Austausch von Informationen, die Ubersetzung
der franzésischen Gebdrdensprache per Video oder die
Videocodierung der franzésischen Sprache.
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Q NANTES

Alle mit dem offentlichen
Nahverkehr ins Stadion

Das Stade de la Beaujoire, Austragungsort fir die
Olympischen Spiele 2024, ist an das 6ffentliche
Nahverkehrssystem der Metropole angeschlossen.
Wdhrend der Wettkampftage werden die
Angebote des  oOffentlichen  Nahverkehrs
angepasst, um den Zugang zum Stadion zu
erleichtern, und die Fahrradabstellméglichkeiten
werden erweitert. Die Linien, die das Stadion
anfahren, sind fir alle zuganglich, da sie Utber
Niederflurfahrzeuge, Schiebetiiren, Rampen
sowie akustische und visuelle Ansagen verfiigen.

Kostenlose offentliche Verkehrsmittel
in Nantes an den Wochenenden

An den Wochenenden sind alle offentlichen
Verkehrsmittel der Stadt kostenlos, so dass sich
alle Birgerinnen und Blrger frei bewegen kénnen.

Q CHATEAUROUX

Vor dem Start mit dem
Fahrrad aufwdrmen

Ein dichtes Netz aus Radwegen, das in weniger
als 15 Minuten das Zentrum von Chdafteauroux mit
dem Nationalen Sportzentrum verbindet, wird den
Besuchern die Moglichkeit bieten, die Olympioniken
anzufeuern. Eine hervorragende Moéglichkeit, sportliche
Aktivitaten mit dem olympischen Spaf3 zu verbinden.

Autonome Shuttles fiir
die Olympischen Spiele

Fir die Spiele 2024 wird Chdateauroux mit einem
autonomen Pendelbus mit Behindertenzugang fir
die sechs Kilometer lange Strecke zwischen dem
Stadtzentfrum von Chdateauroux und dem Centre
National de Tir Sportif (CNTS) ausgestattet.


https://www.chateauroux-tourisme.com/de/
https://www.chateauroux-tourisme.com/de/
https://www.ilevia.fr/fr/
https://www.ilevia.fr/fr/
https://app.acce-o.fr/client/ilevia

EIN VERMACHTNIS, DAS
SICH IN UNSERER GE-
GENWART FORTSETZT

Die Olympischen Spieleunddie Paralympischen Spiele
in Paris 2024 sind nicht nur Sportveranstaltungen von
Weltklasse, sondern erfiillen auch eine ehrgeizige
Vision: sie sollen fir ganz Frankreich und die
Bewohner konkrete und bedeutende Vorteile bringen.
Die Projekte, die im Rahmen dieser Spiele in den
Bereichen Mobilitat, Stadtentwicklung und Umwelt
vorgesehen sind, werden einen nachhaltigen Einfluss
haben: Sie werden nach den Spielen zugunsten
der Einwohner und der internationalen Besucher
instandgesetzt und als Vermdchtnis hinterlassen.

Q ILE-DE-FRANCE

Grand Paris Express : Zu einer besseren
Zugdnglichkeit von Sehenswiirdigkeiten

Das von der Société Générale de Paris geleitete Projekt Grand
Paris Express ist das grofite Infrastrukturvorhaben Europas.
Bis 2030 sollen mehr als 200 Kilometer automatisierter
Metrolinien und 68 neue Stationen entstehen. Im Hinblick auf
die Olympischen Spiele 2024 in Paris wird die Metro-Linie 14 als
erste Linie des Netzes den Dienst aufnehmen und Reisenden aus
aller Welt den Zugang zu den wichtigsten Austragungsorten der
Spiele vom Flughafen Paris Orly aus erméglichen. Der Grand
Paris Express wird zusdtzlich zu den Olympischen Spielen neue
Direktverbindungen in die Ile-de-France ermoglichen, ohne
das Zenfrum der Hauptstadt zu durchfahren.
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Q SAINT-DENIS

Das Olympische Wassersportzentrum :
Beispielhafte Umweltleistungen

Das Olympische Wassersportzentrum in Saint-Denis,
in dem Wettbewerbe im Wasserball, Tauchen und
Kunstschwimmen abgehalten werden, wurde in erster
Linie mit Biomaterialien gebaut, indem recycelbare und
wiederverwertbare Produkte verwendet wurden und das
Dach mit Sonnenkollektoren abgedeckt wurde. Frankreichs
Know-how auf dem Gebiet der nachhaltigen Innovation und
der Technik- und Energieleistung wird dadurch gestdrkt.

Nach den Olympischen Spielen wird das olympische
Wassersportzentrum als  Trainingsstdtte flir ortliche
Sportvereine und -verbdnde sowie des franzésischen
Zentrums  flr  Wasserspringen des  franzdsischen
Schwimmverbands (Fédération Frangaise de Natation).

I ————————.
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Q PARIS

Ein Einstieg in die ,Seine“ fiir
das Schwimmen im offenen Wasser

Die Wettkdmpfe im Triathlon, Para-Triathlon und im
Freiwasserschwimmen werden in der Seine zwischen dem
Eiffelturm und dem Invalidendom ausgetragen. Dies ist
ein entscheidender Meilenstein auf dem langen Weg zur
Wiederaufnahme des Schwimmsports in den Flissen der
Ile-de-France. Das Baden im freien Wasser ist ein wichtiges
Vermdchtnis der Spiele 2024 und wird es den Bewohnern
ermoglichen, sich die Gewdsser wieder zu eigen zu machen,
die Lust am Erlernen des Schwimmens zu wecken und die
Stddte belastbarer fiir die immer heifier werdenden Sommer
zu machen. Die nationalen und regionalen Akteure arbeiten
gemeinsam an der Verbesserung der Wasserqualitdt, um bis
zum Ende der Spiele insgesamt 23 Badestellen in 16 Stédten des
Grofiraums Paris, darunter funf in der Hauptstadt, einzurichten.

Revitalisierung des Chapelle-Viertels
mit der Adidas Arena

Im Februar 2024 wird die Adidas Arena am Porte de la
Chapelle fiir die Offentlichkeit erdffnet. Sie ist eines der
wichtigen Bauwerke, die im Zusammenhang mit den
Pariser Spielen gebaut wurden und das Stadtbild und die
Dienstleistungen verdndern werden. Ein Vermdchtnis, das
den Einwohnern Uberlassen wird. Hier werden vier olympische
Disziplinen ausgetragen: Badminton und Kunstturnen
wdhrend der Olympischen Spiele, Para-Badminton und Para-
Gewichtheben wdhrend der Paralympischen Spiele.

Die Adidas-Arena wird spdter als Halle fiir Konzerte, Sport-
und Kulturveranstaltungen und Ausstellungen umgebaut
und wird den Bewohnern weitere Rdume zum Leben und fir
Aktivitaten bieten.

DAS EXTRA : Die Esplanade vor der Adidas Arena soll nach
Alice Milliat benannt werden, zu Ehren der Sportlerin, die 1924
in Paris die ersten Olympischen Spiele flr Frauen ausrichtete.


https://www.societedugrandparis.fr/about-us
https://www.societedugrandparis.fr/about-us
https://www.apur.org/fr/nos-travaux/baignade-seine-marne-pistes-reflexion-futurs-sites
https://uk.tourisme93.com/adidas-arena-porte-chapelle-paris.html
https://zacsaulnier-jop2024.metropolegrandparis.fr/projet-olympique/le-centre-aquatique-olympique

Q SAINT-DENIS

Ein Stadtviertel fiir einen vollig neuen
Lebens- und Tourismusbereich sanieren

Der Stadtteil Saint-Denis Pleyel wird bei den Spielen 2024
das Athletendorf und 15.000 Sportler beherbergen. Die
Lage dieses Olympiageléindes ist nicht unerheblich, denn es
befindet sich in der Ndhe der wichtigsten Wettkampfstdtten
im Grof3raum Paris.

Bis zur Schllsselibergabe an das Organisationskomitee
Paris 2024 im kommenden Mdrz sind umfangreiche Bau- und
Renovierungsarbeiten geplant. Bis Oktober 2024 werden
mehr als 2.220 Wohnungen gebaut und zahlreiche Betriebe,
darunter das Innenministerium, angesiedelt worden sein.
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Q LE BOURGET

Entwicklung von neuen
Wohn- und Sportvierteln

In den Stadtteilen von Dugny, Bourget und Courneuve in der Aire
des Vents werden derzeit die Mediendorfer eingerichtet.

Mehr als 3.000 Journalisten und technische Mitarbeiter werden
wdhrend der Spiele anwesend sein. Auf der Messe von Bourget
werden internationale Fernseh- und Radiogerdte eingerichtet.
Die Residenzen werden dann von den zukiinftigen Séquano-
Dionysiens Ubernommen, und die anderen werden im Jahr 2025
ein ganz neues Viertel mit mehr als 6.000 Wohnungen bilden. Die
Residenzen werden dann von den zuklinftigen Séquano-Dionysiens
Ubernommen, und die anderen werden im Jahr 2025 ein ganz
neues Viertel mit mehr als 6.000 Wohnungen bilden. Es werden
auch zahlreiche Bereiche und Pldtze zum Wohnen entstehen.

Q COLOMBES

Zuriick in die Geschichte
im Stadion Yves-du-Manoir

Das Stadion des Departements Yves-du-Manoir wird zum zweiten
Mal in der Geschichte Schauplatz von Olympischen Spielen
sein, 100 Jahre nach den Spielen von Paris 1924. Im Hinblick
auf die Dynamik der Olympischen Spiele hat das Departement
Haute-Seine ein Projekt zur Modernisierung und Aufwertung
dieser Anlage eingeleitet, die auch nach den Spielen fir alle
Sportveranstaltungen zur Verfligung stehen wird.

I ————————.
PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q BOBIGNY

PRISME : Der grofite europdische
Knotenpunkt fiir den Behindertensport

Das Referenzzentrum fir inklusiven Sport in der Metropole
(Pole de Référence Inclusif Sportif Métropolitain, PRISME)
kommt nach Bobigny, in das Stade de la Provence de la
Motte. Dieser neue Knotenpunkt, das den traditionellen
und einzigartigen europdischen Methoden gewidmet ist,
wird im Oktober 2024 die Tiren fir alle Zuschauer 6ffnen.
Wdhrend der Olympischen Spiele 2024 in Paris wird es als
Trainingszentrum fir die Paralympischen Spiele dienen.

/



https://uk.tourisme93.com/the-olympic-village-paris-2024.html
https://uk.tourisme93.com/the-olympic-village-paris-2024.html
https://uk.tourisme93.com/prisme-bobigny.html
https://www.hauts-de-seine.fr/mon-departement/les-hauts-de-seine/les-grands-projets/les-projets-dequipements-sportifs/yves-du-manoir-a-colombes

02.
ERKUNDEN SIE
FRANKREICH IM
RAHMEN VON PARIS 2024
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FRANKREICH IM RAHMEN
DER SPIELE VON
PARIS 2024 ENTDECKEN

Die Olympischen und Paralympischen Spiele von Paris 2024

werden Besucher aus aller Welt anziehen und sie dazu einladen,

Frankreich in der ganzen Pracht zu entdecken: Lebenskunst,

kulturelles Erbe, lebendige Kultur, Outdoor-Akfivitdten und

ein aufregendes Nachtleben fiir jeden Geschmack und fir alle
Zielgruppen ist etwas dabei.

Entdecken Sie auf den folgenden Seiten einige der legenddren oder
abseits der ausgetretenen Pfade gelegenen Erlebnisse, die durch
den Fortschritt der Innovation, der Nachhaltigkeit, des langsamen
Tourismus und der sanften Mobilitdt geprdgt sind. Ein authentisches,
freundliches und Uiberraschendes Frankreich, das im kommenden
Sommer 2024 vorgestellt wird und Besucher aus der ganzen

Welt dazu einlddt, diese Erfahrung zu erweitern.

Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024
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DIE SPIELE TEILNAHME AM FEST
ERLEBEN

Das historische Zentrum von Paris wird die Buhne fur die Eroffnungsfeierlichkeiten der Olympischen und
Paralympischen Spiele sein. Die erste olympische Zeremonie findet am 26. Juli 2024 an der Seine statt, wo die

DAS TICKET FUR DIE Zuschauer dicht gedrdngt stehen werden. Jeder Zuschauer wird mit einer Eintrittskarte flr die untere Plattform
SPIELE ERWERBEN ausgestattet sein. Die Premium-Plattform wird nach vorheriger Registrierung auf einer speziellen Plattform

kostenlos zur Verfigung stehen. Die Eroffnungszeremonie der Paralympischen Spiele wird am 28 auf den
Eine uneingeschrinkte Gastfreundschaff unteren Champs-Elysées bis zum Place de la Concorde ablaufen. Der Verkauf von Sitzpl&tzen erfolgt ab dem

9. Oktober 2024, wobei 30.000 Platze kostenlos zur Verfliigung gestellt werden (nach vorheriger Anmeldung).

Um Besuchern ein einzigartiges Angebot wdhrend der
Olympischen Spiele zu unterbreiten, hat Paris 2024
eine Partnerschaft mit dem exklusiven Hospitality-
Anbieter On Location und dessen Subnetz offizieller
Vertriebspartner abgeschlossen,um Unternehmen und
Privatleuten zum ersten Mal Angebote zu unterbreiten.
Drei Angebote stehen zum Verkauf: Gastfreundschaft
vor Ort, um die Wettbewerbe intensiv zu erleben, mit
einem gemeinsamen oder privaten Empfangsbereich
der Spitzenklasse in den Wettkampfstdtten;

Gastfreundschaft in  der Stadt, einschliefilich
eines Sporttickets und Zugang zum Clubhaus 24;

Die Stadt wird den Rhythmus der

Spiele unterstlitzen, indem sie S'f“dig” Bertrand

die Feierlichkeiten live Ubertragt, Stadion Max Rousié auvin Sportzentrum Centre
insbesondere die Veranstaltungen Sl°°”'fdes Poissonniers
und die kostenlosen Animationen

im Trocadéro-Park und im Parc de x x J @ Arena Chapelle
la Villette. Ein Platz fir die cNO Canada
Feierlichkeiten im Rahmen Cite des Sciences gy
der Spiele wird ebenfalls
von der Region zur
Verfligung gestellt,
ohne Barrieren,

Park de la Villette

Club Frankreich

NOK Brasilien

NOK Neuseeland

NOK Niederlande

NOK Tschechische Republik

Q Q Park Léon Serpollet

9 «\°‘ «e‘“d\\e“
Park Clichy Batignolles Garten des Aeolus N\\ Noe \i\ oM
Martin-Luther-King $° o

. . . . &
Reiseangebote,die allen Bedurfnissen gerecht werden, zugé@nglich und Q@ bromenade pereie Q@ﬁgf&‘ Q Place de Stalingrad
; : L&
. .. P
je nach Aufenthaltsdauer und Interessensgebieten kostenlos fiir alle. me worceay @@t;w}"" QLa S
. . . . . WS .
NOK Belgien of the 9th °¢ Schwimmbad
Eln eInZIger TICketverkGUf . Salons Hoch% NOK""O”disseme”'o. Georges Vallerey
NOK Ddanemark .
Paris 2024 hat eine zu 100 % digitale Plattform fir Maison du Danemric @ crand Palais _ C c/nigte Staaten
. . . . Palais Brongniart
den Erwerb von Einfrittskarten fur alle olympischen @ NOK Italien o P Concorje S
. . . aris Médias Centre
und pgrolymplschen Sportarten geschoffer} Mit pavilon du Tarditt o @ Carreau du Temple
10 Millionen Eintrittskarten, die ab 24 Euro fur die Iena-Bricke @ it Ml el Rathaus
Olympischen Spiele verkauft werden, und etwa 3 el O @ I"validendom e Q Sportkomplex
orye . . . - Louis L ié
Millionen Eintrittskarten, die ab dem 9. Oktober () (") S
2023 ab 15 Euro fiir die Paralympischen Spiele zum Bersich desMarsfeldes @ oy sehwelz Q
. . o Schweizer Botschaft
Verkauf angeboten werden, und einer offiziellen Q Ploce Saint-Sklpice
Plattform fir den Weiterverkauf, die 2024 er6ffnet P
. . . Roland Garros Q
werden soll, streben die Spiele danach, sich so o L
. . . . . Arénes de Lutéce
vielen Menschen wie mdglich zu erdffnen. @ Deutsches NOK Q Q e vivaiai
@ Parc des Princes Rathaus 4
des 15. Bezirks Aréna Bercv
OFFIZIELLE WEBSITES STANDORTE
VON PARIS 2024 IN PARIS Stadion ¢
. . Pierre de @ Poaris-Siid-Arena
@ Die Wettkampfstdatte Q Achse der Ndhe - Website Vivre Coubertin 9
L 3 les Jeux a Paris en 2024 Park de Choisy
O Ort der Feierlichkeiten
Sportkomplex Elisabeth
’ Trainingspldtze ANDERE AKTIVIERUNGEN 9
[l Sonstige Stdtten mmm Achse Ufer und Kanal @ Haus Ausléndische NOKs
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https://olympics.onlocationexp.com/paris2024/official-sub-distributors-network/
https://olympics.onlocationexp.com/paris2024/official-sub-distributors-network/
https://hospitalitytravelpackages.paris2024.org/discover?language=en
https://www.paris2024.org/en/tickets/

AUF INNOVATIVE
TOURISTISCHE

DIENSTLEISTUNGSANGEBOTE

ZUGREIFEN

@ PARIS UND UMGEBUNG

#ExploreParis, die Plattform,
mit der der Tourismus in Paris
revolutioniert wird.

Seit 2018 bietet #ExploreParis eine Vielzahl
anungewohnlichenTourenindergesamten
Region Grand Paris an. Die zugehodrige
Buchungsplattform Exploreparis.com hat
sich in klirzester Zeit zur unverzichtbaren
Referenz flir alternativen Tourismus
in Paris entwickelt und schldgt Touren
abseits der ausgetretenen Pfade vor,
um an der Seite von leidenschaftlichen
FUhrern ausgefallene Orte zu entdecken.
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Die Spitze der Kathedrale von St. Denis:
Spitzentechnologie und eine innovative
Besuschsroute fiir einen besonderen Ort

Das Projekt,,Folge dem Pfeil“zeigt das Know-How der
Erbauerder Kathedrale,indem es die Kirchturmspitze
der St.-Denis-Kathedrale rekonstruiert und die
Besucher in das Herz dieses auf3ergewohnlichen
Projekts versetzt. Die vom Partner ,Art graphique
& patrimoine“ entwickelten digitalen Ressourcen
werden ab dem Frihjahr 2024 die Verwaltung und
Forderung dieses besonderen Projekts erleichtern.
Um die Geschichte der Pfeilspitze fir alle Besucher
greifbar zu machen, wird der Rundgang digitale
animierte Filme, eine 360°-Ton- und Lichtshow sowie
interaktive Erlebnisse umfassen.



http://www.suivezlafleche.com/
https://uk.tourisme93.com/basilica/
https://exploreparis.com/fr/
https://exploreparis.com/en/
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Der Brauereitourismus in der
Region Hauts-de-France boomt

Die Region Hauts-de-France ist zweifellos das Land des Bieres!
Doch im Grenzgebiet zu Belgien ist dieses kulturelle Erbe noch
unbekannt. Hier stellt L’Echappée Biére seit 10 Jahren einen
Wegweiser dar. Als einer der flihrenden Veranstalter fiir Brauerei-
Tourismus stellt er die Brauereien, die Biere und das Know-how in
den Vordergrund, die es zu entdecken gilt.

Darliber hinaus war Lille der erste Ort in Frankreich, der eine
Initiative zur Offnung seiner Braustdtten (Kennzeichnung «Héritage
Biére») und Verkostungen fir die Offentlichkeit einleitete.
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Q HAUTS-DE-FRANCE

Der stadtische Tourismus
in Lille neu erfunden

Neben dem umfangreichen kulturellen Angebot kann die europdische
Metropole Lille auch auf innovative und exklusive touristische
Dienstleistungen zdhlen. Entdecken Sie die Spaziergdnge der
StraBBenkunst, die sich allmdhlich zu prdchtigen Wandmalereien
entwickeln und deren Wdnde kurzlebige Werke hervorbringen. Um
diese neuen Kunstwerke zu geniefien, gibt es nichts Besseres, als nach
Roubaix zu fahren und sich auf die entsprechenden Routen zu begeben.
Andere ungewohnliche Fahrten, wie eine Fahrt mit dem fabelhaften
Citroén 2 CV oder ein fuhrerscheinloses kleines Boot, ermdglichen es,
das Herz von Lille und die Kandle, die es verbinden, zu erkunden.
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https://echappee-biere.com/en/home/
https://hellolille.eu/nl/brochures/
https://hellolille.eu/nl/brochures/

Q PAYS DE LA LOIRE

Fliehen in einem innovativen
Retro-Hotelbus (1]

Sind Sie bereit, ein mobiles Hotel zu besteigen,
um die Weine des Anjou oder der Vendée
sauvagezuentdecken? FansvonAlfmodischem
und Innovativem werden sich freuen, das erste
Angebot von LigneZero zu testen und an Bord
eines alten Nachkriegsbusses zu gehen, der zu
einem gemiitlichen mobilen Hotel umgebaut
wurde, das mit Solarzellen betrieben wird.
Gelegenheit fiir einen exklusiven Aufenthalt
im Herzen der Weinberge, Besichtigung
von Weinkellern und Verkostungen sowie
Wanderungen an der Loire...
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Wassersport: Foiling fiir alle
in Les Sables d’Olonne

In der Vendée, in Les Sables d’Olonne, konnen
Wassersportler das Foil-Fliegen ausprobieren. Die
Surfschule Ohana Surf hat ein neues Verfahren

entwickelt, um das Foil-Fliegen fiir alle sicher zu
ermoglichen. Die ersten Versuche werden in einem
Boot durchgefiihrt, das mit einer Stange, einem
sperrigen Brett und einem mit Kork ummantelten Foil
ausgestattet ist. Die weiteren Bewegungen erfolgen
an der Traverse, um mit dem selbststandigen Flug
beginnen zu kénnen.

@ CENTRE-VAL DE LOIRE

Radeln Sie ohne Emissionen im
Indre-Tal : Herausforderung
angenommen und ausgefiihrt!

EineFlottevonmehrals 15wasserstoffbetriebenen
Fahrrdadern stehtim Indre-Tal bereit, um sich ohne
Treibhausgasemissionen, nur mit ein paar Tropfen
Wasser und ein wenig Wadrme fortzubewegen.
Von Bréhémont oder Azay-le-Rideau aus kénnen
Sie dieses Fahrrad mit elektrischer Unterstiitzung
inmitten eines hiibschen Tals austesten!
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Kiinstlerischer Test im Centre d’Art
Numérique des Schlosses von Beaugency

Das Schloss von Beaugency beherbergt in
seinem Digitalen Kunstzentrum auf (iber 1000
m? eine Dauerausstellung digitaler Kreationen
zum Thema ,,Kunst, Wissenschaft und kulturelles
Erbe“ - und das alles an einem Ort voller
Geschichte. Uberzeugen Sie sich selbst von dieser
bahnbrechenden Losung, die das Angebot fir
Schlossbesucher auf den neuesten Stand bringt.

AUF INNOVATIVE TOURISTISCHE DIENSTLEISTUNGSANGEBOTE ZUGREIFEN


https://lignezero.fr/
http://www.lav.loirevelonature.com/en/
https://www.chateau-beaugency.com/
https://www.ohanasurf.net/

Saint-Etienne, die kreative
Stadt mit UNESCO-Design

Das Design ist hier wie eine zweite Natur, ein
Kennzeichen der Anerkennung. Die ,Designstadt*
ist Ubrigens die einzige kreative UNESCO-
Designstadt in Frankreich. Entdecken Sie hier
die Cité du design, das Museum fiir moderne
und zeitgendssische Kunst oder das Museum
fir Kunst und Industrie, in denen die grofien
architektonischen Werke der Stadt von Rudy
Ricciotti liber Le Corbusier bis hin zu Norman
Foster aufgewertet werden. Unweit von Saint-
Etienne verwohnt das Geldnde von Firminy-Vert,
das weltweit zweitgrofite Werk von Corbusier,
Experten und Neugierige. Im Jahr 2024 wird die
Galerie national du design die Tore 6ffnen und
auf fast 1.000 m? Ausstellungsfldche nationale
Designerstiicke prdsentieren.

Q AUVERGNE-RHONE-ALPES

Vulcania, Frankreichs grofites Planetarium

Das grofite Planetarium Frankreichs eroffnet
2023 im Park Vulcania seine Pforten, ganz zur
Freude aller Sternenfans! Mit der tief ins Innere
reichenden Kuppel mit einem Durchmesser von
22 Metern wird es die 314 Zuschauer mit Filmen
und wissenschaftlichen Animationen in

den Weltraum entflhren, wobei sie

vor allem lernen, wie man einen A
Sternenhimmel entschlisselt. M -
Der ideale Ort, um die
Sternenkonstellationen

zu erkennen, die Position
und den Lauf der Planeten
naturgetreu nachzubilden,
aber auch um Reisen durch
das Sonnensystem und
dariber hinaus zu simulieren!
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Q NOUVELLE-AQUITAINE

Reisen mit geringem CO,-Ausstof3,
ungewohnliche und nachhaltige Version

Mochten Sie in der Region Nouvelle- Aquitaine
nachhaltiger reisen ? Entdecken Sie zwei innovative
Projekte flr einen nachhaltigeren Tourismus: die
SchaffungeinesTreibhausgasrechnersfirdenTourismus
inder Nouvelle-Aquitaine unddie Einflhrung einesneuen
Angebots an ,kohlenstoffarmen® Unterklinften fur eine
ungewohnliche und verantwortungsvolle Erkundung der
Region. Solche ,langsamen® Erfahrungen, die sinnvoll
sind und Begegnungen fordern, unterstiitzen die sanfte
Mobilitat und die Wahl von lokalen Unternehmen, die
sich fur einen nachhaltigen Tourismus stark machen.

Die Weinstadt Bordeaux - eine Stadt
der Innovationen und des
uneingeschrdnkten Konsums

Die Weinstadt ist eine
einzigartige Stadt, die eine

spektakuldre  Reise  durch

verschiedene Epochen und

Kulturen bietet und zu einer

Reise durch die Welt der Reben

und des Weins von der Antike

bis in unsere Tage einladt. Die
3.000 m? bieten ein interaktives,
immersives und multi-sensorisches
Erlebnis fir eine maximale Anzahl von

Personen. Fir einen Besuch der besonderen Sorte eignet
sich der neue interaktive Workshop ,,Bordeaux 360°¢,
der Weinliebhaber zu einem einzigartigen einstiindigen
Rundgang durch die Weinberge von Bordeaux einladt.
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https://www.saint-etienne-hors-cadre.fr/de/city-break-design-saint-etienne/
https://www.citedudesign.com/en/
https://mamc.saint-etienne.fr/en
https://mamc.saint-etienne.fr/en
https://mai.saint-etienne.fr/
https://mai.saint-etienne.fr/
https://sitelecorbusier.com/en/home/
https://www.laciteduvin.com/en
https://www.laciteduvin.com/en
https://www.vulcania.com/en/planetarium/
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de

Q PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

Das roadBOOK, ein innovatives Tool fiir
mafgeschneiderte Unterkiinfte in Marseille

Das RoadBOOK ist ein unverzichtbares Instrument fir
das Fremdenverkehrsbliro von Marseille. Es erstellt
personalisierte Reisetagebicher auf der Grundlage
individueller Bedtirfnisse und Profile und ermoglicht es, auf
jede Art von Anfrage zu reagieren, indem es sich an die
Interessenund Wiinsche anpasst. Esist sehrreaktionsschnell,
wird in Form einer Mini-Website per E-Mail verbreitet, ist
auf Smartphones verfiigbar und wird laufend aktualisiert!
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Die Nice Events-App, um Nizza immer bei sich zu haben

Die Nice Events-App, die fir I0S und Android verflgbar ist,
soll den Aufenthalt von Besuchern internationaler Kultur-
und Sportereignisse, wie z. B. der Olympischen Spiele
2024, in Nizza angenehmer gestalten. Sie bietet zahlreiche
kulturelle und sportliche Aktivitdten vor und nach der

Veranstaltung sowie Echtzeit-Benachrichtigungen lber die
jeweiligen Veranstaltungen. Nice Events bietet IThnen auch
eine geflihrte Tour durch die Stadt und férdert zugleich

nachhaltige Verkehrstrager.
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Edition 2023 18
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Dave Holland est le plus grand bassicte de jazz
de sa generation. Repérg par Miles Davis é1 la

sixties, il est un chef d'or
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https://apps.apple.com/in/app/nice-events/id1664826065
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.nicecotedazur.niceevents&hl=fr_CA&pl=1
https://www.marseille-tourisme.com/en/
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Q TAHITI ¥

Wasserpfade zur Erkundung
des Meeresreichtums

Bestaunen Sie die Unterwasserwelt Polynesiens mit dem
unvorstellbaren Reichtum und der unglaublichen Vielfalt.
Die Feststellung von 20 neuen Fischarten im Jahr 2012 ist
ein Beweis flir das sich stetig verdndernde und intensive
Leben in den Hochseegewdssern und Lagunen. Diese
beachtlichen Okosysteme werden dank des Wissens um den
aufderordentlichen Wert immer noch vor gréfieren klimatischen
Umwdlzungen bewahrt. Um dies fiir zuklinftige Generationen zu
erhalten, werden seit fast flinf Jahren in den Lagunen von Tahiti
und den Inseln Wasserpfade (Plage Vaiava und Pointe Venus)

angelegt, die mit Rettungsbojen gekennzeichnet werden.
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Virtuelles Eintauchen, eine neuer Art des Tourismus

Die virtuellen Touren lassen jeden in die polynesische
Geschichte eintauchen und ermdglichen den Besuch
auf3ergewohnlicher historischer Schaupldtze. Auf Bora Bora
kann man mit Hilfe digitaler Anwendungen und physischer
Informationsschilder Fitiuv'u entdecken, eine restaurierte
Artilleriebatterie, die noch aus der Zeit der amerikanischen
Besatzung wdhrend des Zweiten Weltkrieg stammt. Ein
weiterer virtueller Rundgangistim Ta’ata Marae in Paea, Tahiti
moglich. Diese neuen Technologien bieten den Besuchern die
Moglichkeit, die polynesische Geschichte und Kultur immersiv
auch aus der Ferne zu erkunden und zu vertiefen.
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https://tahititourisme.pf/experiences/les-spots-a-ne-pas-manquer/sentier-aquatique-de-la-pointe-venus-mahina-fr-3335607/
https://tahititourisme.de/de-de/

MITTEN IN DAS HERZ
DES KULTURELLEN
ERBES ABTAUCHEN

Q PARIS UND UMGEBUNG

Street art : Paris, eine Kunstgalerie
unter freiem Himmel

Street Art ist ein lebendiges, oft spektakuldres
und standig aktualisiertes Ausdrucksmittel
aus den Stadtvierteln des Grofiraums
Paris Lassen Sie sich von den riesigen, von
grofien Kiinstlern gestalteten Wandbildern
verzaubern, die ungenutzten Fassaden und
alten Industriebrachen ein neues Gesicht geben
(im 13. Arrondissement, in Vitry-sur-Seine, am
Canal d’Ourcq, auf den Boulevards der
StrafBenkunst - Aubervilliers, Saint-
Denis, La Défense usw). Inzwischen
schldgt das Herz des Grofiraums
Paris im Rhythmus dieser Kunst,
die Anfang der 1980er Jahre in
Frankreich aufkam. Selbst das
Funf-Sterne-Hotel Molitor wirdigt
die Underground-Vergangenheit,
indem es Kunstler in die Kabinen des
Winterschwimmbads holt.

27 | ATOUT FRANCE

Zeitgenossische Kunst in allen
Ecken der Ile-de-France

Die zeitgenossische Kunst drickt
sich aus in Museen (wie dem Palais de
Tokyo), Kunstgalerien (Galleria Continua
- Les Moulins), aber auch auf der Strafe (der
Figurenturm von Jean Dubuffet in Issy-les-Moulineaux)

und bei grofien Kunstveranstaltungen. In Paris und
Umgebung sind samtliche Kunstrichtungen prdsent,
von der Malerei und zur Bildhauerei tber die Fotografie
und Musik bis hin zu den darstellenden Kiinsten.
Klinstler und Architekten konkurrieren miteinander,
wenn es darum geht, die Hauptstadt und die Region
in einen stdndigen klinstlerischen Wandel zu versetzen.

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Das Aufkommen urbaner Kulturen

Die urbanen Kulturen werden bei den
Olympischenund Paralympischen Spielen 2024
in Paris ins Rampenlicht gerlickt. Es gilt, die
dritten Ortezuerkunden:La Place, ein Labor flir
urbane Kulturen unter der Canopée des Halles;;
La Briqueterie, ein kultureller Ort in einer
ehemaligen Ziegelfabrik, der ganz dem
zeitgenossischen Tanz mit Schwerpunkt
Breakdance gewidmet ist; SPOT24, ein
neuer «Spot» unterhalb des Eiffelturms,
der von Paris je t'aime - Office de
Tourisme erdacht wurde.

Die Klassiker
des franzosischen Kulturerbes

Wenn Innovation im Mittelpunkt der Spiele
von Paris 2024 steht, bleibt das historische
Erbe Frankreichs ein unverzichtbares Muss. Eine
Ruckkehr in die Vergangenheit mit einem Besuch
im Herzen der Geschichte von Grand Paris.
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https://exploreparis.com/en/29-paris-street-art-tours
https://www.tourisme-valdemarne.com/street-art/street-art-a-vitry-sur-seine/
https://parisjetaime.com/ger/kultur/palais-de-tokyo-p1018
https://parisjetaime.com/ger/kultur/palais-de-tokyo-p1018
https://www.visitparisregion.com/en/galleria-continua-les-moulins
https://www.visitparisregion.com/en/galleria-continua-les-moulins
https://destination.hauts-de-seine.fr/tour-aux-figures-issy-les-moulineaux.html
https://www.visitparisregion.com/en/la-place
https://www.tourisme-valdemarne.com/patrimoine-culturel/la-briqueterie-cdcn/
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Auf den Spuren von Notre Dame

Notre Dame de Paris, ein Schmuckstiick
der gotischen Architektur und ein Ort der
SpiritualitGt im Herzen der Hauptstadt,
wird durch verschiedene Ehrungen und
Ausstellungen gewlrdigt, ehe sie nach
dem Brand vom 15. April 2019 restauriert
und wiederer6ffnet wird. Besuchen Sie Notre
Dame de Paris wdhrend der Restaurierung in

150 Jahre Impressionismus . V
verschiedenen Teilen der Hauptstadt (vor allem

Das Jahr 2024 markiert das 150-jéhrige Jubildum des im Louvre, La Défense) und entdecken Sie sie
Impressionismus, der bekanntesten Kunstbewegung (wieder). Dank des FlyView Paris-Erlebnisses ist
der Welt, und wird mit Sonderausstellungen in es sogar moglich, uber die Kathedrale zu fliegen.

Paris, einer Veranstaltung in der Ile-de-France und
einem ,,Festival der impressionistischen Normandie“
gefeiert. Mehrdenn je werden diese beiden Regionen,
die Wiegen des Impressionismus zu einem Muss fir
Liebhaber der Lebenskunst und Kultur.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

100 Jahre spdter, eine Anspielung auf die Spiele von 1924 Der Ursprung des olympischen Mottos

Das Departement-Stadion Yves-du-Manoir in Colombes (92) Das olympische Motto ,citius, altius, fortius“ (schneller,
ist der einzige Ort in Frankreich, an dem zum zweiten Mal hoher, stdrker) enfstand 1981 in Arcueil. Sie wurde vom
die Wettbewerbe flr Rasenhockey bei Olympischen Spielen  Dominikanerpater Henri Didon, Direktor des College Albert
ausgetragen werden. Es wurde vom Architekten Louis Faure-  Legrand, beim Abschluss der ersten interschulischen
Dujarric entworfen und war 1924 das Hauptgeldnde der VIII.  Leichtathletik-Meisterschaften in Anwesenheit seines Freundes
Olympiade, in dem insbesondere die Eréffnungszeremonie  Pierre de Coubertin ausgesprochen. Von diesen Worten
und die Leichtathletikveranstaltungen stattfanden. verfiihrt, wird er es dann zum olympischen Motto machen.
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https://voyagesimpressionnistes.com/en/paris-montmartre/impressionist-adventures-in-normandy-and-paris-region/
https://voyagesimpressionnistes.com/en/paris-montmartre/impressionist-adventures-in-normandy-and-paris-region/
https://www.normandie-impressionniste.fr/fr
https://www.flyview360.com/en/
https://www.paris2024.org/fr/site/stade-yves-du-manoir/
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Der Louvre... inmitten der
Bergarbeitersiedlungen ! p

Wussten Sie, dass es auf der Welt nur 3 Louvre
gibt ? Der Louvre Lens ist ein Meisterwerk aus
Glas und Metall, das auf einem ehemaligen
Minengeldnde inmitten der schwarzen Pyramiden
des von der UNESCO geschutzten Bergbaubeckens
errichtet wurde und die Bergarbeiterstadt zwischen

Paris und Abu Dhabi einordnet. einer moglichst grofien

Zahl von Menschen den Zugang zur Kultur zu erméglichen, unter
anderem durch die Galerie du Temps, die auf einer Fldche von
3000 m? mehr als 200 Meisterwerke aus der Sammlung des Louvre
Paris fur den freien Zugang ausstellt, und das Museum beherbergt
auch Wechselausstellungen von internationaler Bedeutung.

Kunst und rote Ziegelsteine
in der Metropole Lille

Die europdische Metropole Lille verfligt lber ein in
Frankreich einzigartiges architektonisches Erbe, das
flamische und Art-Deco-Einflisse mit ehemaligen
Industriestandorten verbindet, die zu Treffpunkten fur
Sl Einheimische und Besucher wurden. Im Jahr 2024 wird

R der 20. Jahrestag von Lille 2004, Kulturhauptstadt
Europas, gefeiert. Lille3000, ein dynamischer Verein

fur die Forderung kultureller Projekte, prdsentiert

ein  kiinstlerisches Programm mit monumentalen

Werken, Ausstellungen und Spaziergdngen aufierhalb der

Stadtmauern, die man sich keinesfalls entgehen lassen sollte.
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HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Das Schwimmbad von Roubaix,
ein einzigartiges Museum seiner Art

Richtung Roubaix, wo das alte Art-Deco-Schwimmbad der Stadt in
ein Kunst- und Industriemuseum umgewandelt wurde. Erfolgreicher
Umbau zu einem der schénsten Schwimmbdder Europas anhand einer
immersiven Gestaltung, die uns an die Nutzung des Gebdudes erinnert,
das zwischen 1927 und 1932 mit 56 Baderdumen, medizinischen
Winterbddern, Friseur-, Manikire- und Pedikiiresalons gebaut wurde....
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Q PAYS DE
LA LOIRE

Im Herzen der
Metal-Musik in Clisson

Mit dem italienischen Flair bietet
ClissoneinenRahmen, der sowohl
sehr natlrlich als auch sehr
rockig ist. Und das aus gutem
Grund, denn hier findet jedes
Jahr im Juni das ,,Hellfest“ staftt,
ein Pflichttermin flir die Fans von
extremer Musik. Der Ort kann
auflerhalb des Festivals besucht
werden, um die Atmosphdre
mit den einzigartigen Stiicken
(apokryphe Statuen und
fantastische Tiere) und riesigen
Dekorationen aufzusaugen. In
einem ganz anderen Stil Idsst
Sie der Charme von Clisson,
Der Charme von Clisson in
die italienische Atmosphdre
der Architektur des frihen 19.
Jahrhunderts eintauchen.
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HABEN SIE
DAS GEWUSST ?

Der Ursprung der Belem,
dem Segelschiff, das die
olympische Flamme tragen wird

Die Belem, ein beriihmtes grofies
franzoésisches  Handelssegelschiff  aus
dem 19. Jahrhundert, welches ausgewdhlt
wurde, die olympische Flamme fir die
Spiele in Paris 2024 von Athen nach
Marseille zu beférdern, wurde in Nantes
in den alten Fabriken erbaut, aus denen
spater die Little Atlantique Brewery wurde.

Die Reise nach Nantes - Sommerzeit

Dynamisch, kreativ, voller Kunst und Geschichte
- Nantes macht neugierig. Jedes Jahr wird die
Stadt durch die Reise nach Nantes aufgewertet,
die Einwohner und Besucher zu kulturellen,
historischen und zeitgendssischen Entdeckungen
mitnimmt. Jeden Sommer feiertdie Veranstaltung
das grofle Comeback und Uberrascht immer
wieder aufs Neue. Vom Stadtzentrum bis zur
Insel Nantes eroffnet Ihnen die griine Linie, die
in der Stadt lGiber den Boden verlduft, Eine ideale
kulturelle und touristische Route, um durch die
Straf3en der Stadt zu erkunden.
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https://hellfest.fr/en.html
https://www.louvrelens.fr/
https://nl.lilletourism.com/
https://www.levoyageanantes.fr/en/
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Q@ CENTRE-VAL DE LOIRE HABEN SIE DAS GEWUSST ?
Der regionale Naturpark von La
Brenne : Die Rekorde der Natur (] Das Kulturerbe auf eine unterhaltsame

Weise entdecken
Mit 3.000 Teichen, 267 Vogelarten, 100,000 298 Schloss von Chambord -

Schildkriten aus Cistua, Tausenden von €I Metsterwerk der Renaissance Geocaching-Spiel, bieter eime ungloubliche Scharzeuche
Insekten und Tieren bietet d"er regionale Das unter Franz I. erbaute Schloss auf550 Themenwegen fiir eine unterhaltsame und originelle
Naturpark von La Brenne geflihrte Touren . . Entdeckuna des kulturellen Erbes der Reaion. Rétsel I3

fir  Anfa d F hri Chambordeignetsichhervorragend, ntdeckung des kulturellen Erbes der Region. Ratsel losen,
ur Anfanger und Fortgeschriftene an, ° tagsiiber spazieren zu gehen Hinweise finden, Schdtze finden ..... ein Abenteuer, das

darunter Radfahren, Wandern oder Reiten. Jung und Alt auf die Suche nach in der Natur versteckten

und die vielen RGume des Schlosses QR-Codes und Poi’z mit starken Charakteren schickt!

zu  besichtigen, darunter die

neuesten Rdume fiur Kinder, einen

Spaziergang durch den Wald,

die  franzosischen  Gdrten I
oder den Gemisegarten

in Permakultur, Rudern Q@ NOUVELLE-AQUITAINE

auf der Cossonam Fufie Bemerkenswerte Statten

des Schlosses oder ein v
Besuch der Reitershow. und Schatze der UNESCO q

In Nouvelle-Aquitaine ist flir jeden Geschmack
etwas dabei! Die von der UNESCO erstellte
Weltkulturerbeliste enthalt 15 Stdtten aus der
Nouvelle-Aquitaine, von denen einige weltberiihmt
sind, wie zum Beispiel Bordeaux oder Saint-Emilion,
undandere,dieeszuentdeckengilt,wiedie Abteikirche
von  Saint-Savin-sur-Gartempe.  Vorgeschichte,
Befestigungsanlagen, Wallfahrtsorte... Erreichen Sie
die historischen Stdtten mit dem Zug oder Bus.

Port de la Lune in Bordeaux, eingetragen
in die UNESCO-Weltkulturerbeliste

Der 3,6 km lange Rundweg ,,Port de la Lune“
im Herzen von Bordeaux verbindet die
symboltrachtigen Denkmadler und historischen

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Wenn Napoleon sich nach Chéateauroux einlddt... oder fast ! Viertel der Stadf. Auf dem Programm: 27

Sehenswirdigkeiten und Denkmdler von
An Napoleon kommt man bei der Erwdhnung von Chdateauroux nicht vorbei, Bordeaux zwischen imposanten Residenzen,
insbesondere mit dem gleichnamigen Platz oder dem Platz Sainte-Héléne. Herrenhdusern, prachtvollen Tiren und
Dennoch hat der Kaiser nie einen Fuf3 in die Stadt gesetzt! Es ist die rechte Fassaden. Der Streckenverlauf ,Port de la

Hand und der treue Freund Henri-Gatien Bertrand, der in Chateauroux geboren
wurde. und die Verbindung zwischen Napoleon und Chéateauroux herstellt. Heute
kann man viele Gegenstdnde des Kaiserpaares im Bertrand-Museum antreffen.

Lune®ist mit dem Siegel Tourisme & Handicap
(auditiv, motorisch und mental) ausgezeichnet.
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https://www.parc-naturel-brenne.fr/
https://www.parc-naturel-brenne.fr/
https://www.chambord.org/de
https://www.chambord.org/de
https://www.chateauroux-metropole.fr/le-territoire/the-area-in-a-nutshell
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de/news/das-unesco-weltkulturerbe-in-der-nouvelle-aquitaine
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de/news/das-unesco-weltkulturerbe-in-der-nouvelle-aquitaine
https://www.bordeaux-tourismus.de/parcours/spaziergang-durch-die-unesco-stadt-bordeaux.html
https://www.terra-aventura.fr/de
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Q AUVERGNE-RHONE-ALPES

Das Schloss von Grignan - ein klassischer
Renaissance-Palast inmitten von Lavendel 0

Im Herzen der Dréome provencale ist das Schloss von Grignan
beriihmt fiir seine Renaissance-Architektur und die eindrucksvolle
Lage auf einem Felsvorsprung tUber dem gleichnamigen Dorf. Sie
wurde bereits im 10. Jahrhundert erwdhnt und erlangte im

17. Jahrhundert Beruhmtheit, als die Marquise

de Sevigne, eine beriihmte franzosische
Schriftstellerin hier lebte. Besuchen Sie
heute das Schloss von Grignan, in dem
sich ein Museum befindet, das der
Marquise und dem literarischen
Werk gewidmet ist.

Chauvet-Hohle Zwei UNESCO :
vom Tier der Vorgeschichte zum Street Art

Die 36.000 Jahre alte Chauvet-Hohle, die zum
UNESCO-Weltkulturerbe der héchsten Kategorie
gehort, beherbergt eine Reihe aufiergewohnlicher
Artefakte,die aufgrund des Alters, der Grof3e und der

HABEN SIE DAS GEWUSST ? vielfdltigen malerischen Qualitdten mit fast 1.000

Zeichnungen und 425 Tierfiguren einzigartig sind.
Das Konigliche Kloster von Brou - ein religioses Monument, Bewundern Sie die immersive Ton- und Lichtshow
das aus Liebe in Bourg-en-Bresse errichtet wurde ! ANIMAL, die mit einer 360°-Lichtprojektion zum

. R . . . . . Thema Wandkunst durch Zeit und Raum reist.
Die Konigliche Abtei von Brou ist eines der architektonischen

Schmuckstiicke der Stadt Bourg-en-Bresse. Dieses in einen griinen
Park eingebettete Kloster aus dem 16. Jahrhundert ist ein wunderbares
Beispiel extravaganter gotischer Architektur. Sie wurde im Auftrag
von Margarete von Osterreich erbaut, die dieses Denkmal zu Ehren des
geliebten Ehemannes, Philibert II., Herzog von Savoyen, errichten lief3.
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https://www.dromeprovencale.co.uk
https://www.chateaux-ladrome.fr/fr/chateau-de-grignan
https://www.monastere-de-brou.fr/en
https://www.bourgenbressedestinations.com
https://de.grottechauvet2ardeche.com/
https://en.grottechauvet2ardeche.com/discover-the-site/le-son-et-lumiere-animal/
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Q@ PROVENCE-ALPES
COTE D’AZUR HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Sportgeschichte im Nationalen

Sportmuseum in Nizza ) Tatoo und Tatau

Das Tatowieren wird in allen Teilen der Welt und zu
allen Zeiten praktiziert. Der Ursprung des Wortes auf
Franzésisch stammt aus Polynesien: Das Tatau ist
eine sehr wichtige uralte Praxis, ein Ritus, bei dem die
Haut in wichtigen Lebensphasen mit Haifischzdhnen
und abgeschnittenen Knochen markiert wurde.
Es war auch eine soziale Kennzeichnung, da es
hauptsdchlich von der Oberschicht praktiziert wurde.

Das Nationale Sportmuseum, das sich im Herzen des
Stadions Allianz Riviera befindet, zeichnet die Geschichte
desSportsinFrankreichdurcheinedergrofiten Sammlungen
der Welt nach. Die Dauerausstellung ist sehr dynamisch
gestaltet und in vier Bereiche unterteilt: Herausforderung
an sich selbst, Herausforderung von Mensch zu Mensch,
kollektive Herausforderung und Herausforderung jenseits
der Grenzen. Das Museum nimmt sogar mit der Ausstellung
,Victoires“ am Abenteuer der Spiele von Paris 2024 teil!

Cosquer-Hohle - eine bemerkenswerte
prahistorische Statte in Marseille

Q TAHITI ¥

Die Marae von Taputapuateaq,
ein von der UNESCO geschiitzter Schatz

DieCosquer-HohlemitmehrerenHohlenmalereien
aus der Altsteinzeit verdankt den Namen Henri
Cosquer, einem Taucher, der sie 1985 im Herzen
des Nationalparks Calanques entdeckte.
Der Zugang zu dieser teilweise unter Wasser
stehenden Hohle ist nicht mehr zugelassen, aber
eine originalgetreue Nachbildung der Hohle wurde
2022 in der Ndhe des Mucem ero6ffnet

Nur 240 km von Tahiti entfernt befindet sich Raiateq,
die sogenannte ,heilige Insel, mit der Marae
von Taputapuatea, der wichtigsten des gesamten
Gesellschaftsinselarchipels. Sie ist bekannt als der Ort,
an dem die Welt der Lebenden die Welt der Vorfahren
kreuzt, aber vor allem als Zeuge eines Jahrtausends
der Ma’ohi-Zivilisation. Geniefien Sie diese heilige Statte,
die seit 2017 zum UNESCO-Weltkulturerbe gehort.

Schutzgebiet fiir Meeressdauger

Rochen, Delfine, Wale, Haie, Korallen.. Die
Meeresfauna und -flora von Tahiti und den Inseln
ist reich und vielfdltig. Zum Schutz dieses kostbaren

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Das Gefcingnis von Chateau d‘If

Entdecken Sie das beliebteste Gefdngnis, das von
Edmond Dantés, dem Helden des Romans ,Der
Graf von Monte Cristo von Alexandre Dumas®. Die
legenddre Zelle des ,,Chateau d ‘If“ gibt es in der Tat!
Ist der Pfad dieses Helden nun Mythos oder Realitat?
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Schatzes wird Franzosisch-Polynesien ab 2002 zu
einem Meeresschutzgebiet, das sich liber die gesamte
ausschlieflliche Wirtschaftszone des Territoriums
erstreckt, was etwa 4,9 Millionen km? entspricht. Ein
weitlaufiges Gebiet, in dem Sie alljahrlich zwischen
Juli und November Buckelwale bewundern kénnen,
die zur Geburt der Kalber wandern.

MITTEN IN DAS HERZ DES KULTURELLEN ERBES ABTAUCHEN


https://www.museedusport.fr/en
https://tahititourisme.de/de-de/
https://tahititourisme.pf/en-pf/activities/underwater-exploration/whale-season/
https://www.grotte-cosquer.com/de/startseite/

FRANZOSISCHE
LEBENSART ERLEBEN

Q@ PARIS UND UMGEBUNG

Kunsthandwerk - blau-weif3-rot

Grand Paris bietet eine Vielzahl von
Erlebnissen, bei denen Sie die Sinne in
verschiedenen Bereichen wecken konnen:
handwerkliche Brauereien, Brennereien, Schokoladenfabriken,
Safrankulturen, Restaurierungswerkstdtten flir Wandteppiche,
Gipsfabriken, aber auch Werkstatten flr Gussteile, Skulpturen,
Mehlherstellung, mit moglichen Besichtigungen. Im Jahr

2024 wird dieses Know-how bei der vierten. Ausgabe der
Veranstaltung ParisLocal gefeiert, die zur olympischen Zeit
stattfindet und eine Ausgabe und spezielle Kurse anbietet,
um die Talente hervorzuheben, die die Gastfreundschaft von
Paris ausmachen. Entdecken Sie auch das Siegel ,,Artisan du
Tourisme“, das auflergewohnliche Handwerker hervorhebt, die
das Know-how verbreiten moéchten.
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Kulturelle Dritte Orte

Das Reiseziel Grand Paris ist voller
ungewohnlicher Orte, die allen offen
stehen. Daruter die kulturellen Dritten
Orte, ehemalige verlassene Stdtten,
die zu Orten der Kultur und des Festes
umgebaut wurden und florierten, in
der Hauptstadt und in der Umgebung
(Cité Fertile, Mains d ‘oeuvres, 6b...).

Tradition bis auf den Teller

Das franzosische Gourmet-Essen gilt seit 2010 als
immaterielles Kulturerbe der UNESCO. Paris und
die Region leben diese Gastronomie mit zahlreichen
Restaurants, die eine aufwendige, raffinierte Kiiche mit

lokalen Produkten aus kurzen Wegen anbieten, sowie Klichenchefs und
Meistern der Kunst, die innovativ sind, um durch die Kreationen immer mehr
Freude und Uberraschungen zu bereiten. Probieren Sie die Must-Haves, von
den beriihmtesten bis zu den unbekanntesten wie das Mimosenei, den Pariser
Schinken, das traditionelle Fontainebleau (ein bekanntes Konditoreiprodukt),
den Brie de Meaux, die Champignonniéres de Paris oder die kdstliche Opéra.



https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/best-local-produce-and-specialities-in-paris-region
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/best-local-produce-and-specialities-in-paris-region
https://parisjetaime.com/ger/artikel/kuche-paris-in-10-spezialitaten-a682
https://parisjetaime.com/ger/artikel/10-pariser-patisserien-a1059
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/top-10-alternative-hang-outs
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/top-10-alternative-hang-outs
https://exploreparis.com/en/12-savoir-faire
https://parislocal.parisjetaime.com/
https://www.artisantourisme.fr/
https://www.artisantourisme.fr/
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HABEN SIE
DAS GEWUSST ?

Der grofite Markt Frankreichs

Der Marché International de Rungis ist
der grofite Frischmarkt der Welt. Diese
wahre Stadt in der Stadt hat die Grof3e des
Flrstentums Monaco! Die meisten Produkte,
aus denen die Mahlzeiten der Sportler und
Touristen bei den Spielen von Paris 2024 bestehen
werden, werden vom Markt von Rungis stammen.

Direktion der UNESCO fiir Pariser Dacher

Jeden Tag sind 1500 Seiltdnzer auf den Ddchern von Paris anwesend,
um die berihmten Schieferddcher zu bauen, zu restaurieren oder zu
renovieren und die Identitat der Pariser Skyline zu erstellen. Der Beruf
des Dachdeckers, ein einzigartiges Fachwissen, das von Generation
zu Generation weitergegeben wird, ist Gegenstand eines UNESCO-
Welterbeprojekts, das darauf abzielt, ihn zu erhalten und ihm die
Anerkennung zu verschaffen, die er verdient, und warum nicht
auch neue Berufe schaffen. Er wird auch in einer Boutique-
Werkstatt im Herzen von Paris geehrt : Les Toits Parisiens.

Die Hauptstadt der Mode und des Shopping Die kleine Geschichte von Paris-Brest...

Das ist eine Tatsache. 60 % der Touristen geben an, geboren in Maisons-Laffitte

dass Shopping der Hauptgrund fiir die Aufenthalt
in Paris ist. Die Kaufhduser tragen zur kulturellen
Ausstrahlung der Hauptstadt bei und gehdren zu
den absoluten Highlights: Historisch (Puces de
Saint-Ouen), aber auch innovativ, nachhaltiger,
sie erfinden sich stdndig neu, um Ihnen ein immer
personlicheres Erlebnis zu bieten !

Genuss und Sport gehdren zusammen ! Ein Gebdck in Form eines
Fahrradrades, um das gleichnamige Rennen zu férdern, wurde
1910 vom Konditor Louis Durand in Maisons-Laffitte, nicht weit
vom beriihmten Schloss und dem Durchgangsort des Radrennens,
das ihm den Namen verlieh, geschaffen. Dieses kdstliche Gebdck
wird aus einem Kohlteig hergestellt, und nimmt die Form eines
Rades an, die mit kostlichen Mandelbldttern bestreut und mit einer
Pralinencreme geftillt wird.
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https://parisjetaime.com/ger/artikel/kaufhauser-in-paris-a145
https://uk.tourisme93.com/saint-ouen-flea-market.html
https://uk.tourisme93.com/saint-ouen-flea-market.html
https://www.bdmma.paris/en/les-prix/le-label-fabrique-a-paris/
https://parisjetaime.com/ger/shopping/les-toits-parisiens-p3798
https://www.visitparisregion.com/en/patisserie-durand
https://www.visitparisregion.com/en/patisserie-durand

Q HAUTS-DE-FRANCE

Talentierte Koche,
eine erhabene Gastronomie ]

Um die Gastronomie der Region zu entdecken, setzt man sich
am besten in ein Estaminet und genief3t eine einfache und
grofizligige Kiche, die Tradition und Moderne miteinander
verbindet. Die ideale Gelegenheit, die lokalen Spezialitdten zu
probieren und die Freundlichkeit der Bewohner des Nordens
zu geniefBen. Die Destination bringt auch

viele innovative Koéche zusammen, die
sich fur kurze Wege interessieren und
fir die avantgardistische Kiche
bekannt sind. Es gibt sieben
Sternerestaurants, in denen Sie
erstaunliche  Entdeckungen
machen kénnen!

Erste franzésische Region,
die als europdische
Gastronomieregion
gekennzeichnet ist

Region des Bieres, der
Schlagsahne, der ,,Carbonade®,
des Salzkrauts in der Somme-
Bucht, der Waffeln von Lille...
Die Grof3ziigigkeit der Region
Hauts-de-France spiegelt sich
auch auf den Tellern wider. Die
2023 als ,,Europdische Region
der Gastronomie® eingestufte
erste franzosische Region, setzt
sichflireineabwechslungsreiche
und nachhaltige Erndhrung in
kurzen Kreislaufen ein.

HABEN SIE
DAS GEWUSST ?

Gonnen Sie sich eine Champagner-Pause

Wussten Sie, dass in der Region Hauts-
de-France Champagner hergestellt wird?

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

@ PAYS DE LA LOIRE

Ein Muss : der Guide
des Tables de Nantes 0

Der Guide des Tables de Nantes umfasst
eine Auswahl bester Adressen in der Stadt
oder in den Weinbergen von Nantes nach
diversen Kriterien: vegetarisch, schoéner
Keller, ungewohnlich, Terrasse, schone
Aussicht, Take-away, nach 22 Uhr... Alles in
allem sind nicht weniger als 174 Restaurants
aufgefihrt, und man findet auch Infos Uber
Mdrkte und lokale Produkte, wobei der lokale
Wein im Vordergrund steht : der Muscadet.

Die Weinstrafien im Anjou

Zwischenkleinen Dérfern, Mdarkten, Loire-Ufern,
herrlichen Panoramen oder Kulturdenkmdlern
laden die ,Routes des Vins d’Anjou“ zu
Spaziergdngen und Verkostungen ein... Die
Weine mit AOC-Klassifizierung, rot, weif3, rosé
oder perlend, trocken, halbtrocken, mit feinen
Bldschen oder weich, kénnen Sie entlang der
Weinberge verkosten. Als Beilage gibt es nichts
Besseres, als lokale kulinarische Spezialitéten!

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Wer verbirgt sich hinter der ,p’tit beurre LU“?

Die beriihmte ,,p’tit beurre LU“kommt aus Nantes.
Aber wussten Sie, dass der Keks vier Seiten hat,
die die vier Jahreszeiten symbolisieren, 52 Zdhne
flir jede Woche des Jahres und 24 Punkte wie die
24 Stunden des Tages? Und die Marke LU kommt
von Herrn Lefévre, der Frau Utile geheiratet hat,
daher der Name LU, die Initialen.

Die Region ist sogar flir zehn Prozent der

franzosischen Produktion verantwortlich!
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https://www.lestablesdenantes.fr/en/
https://www.enpaysdelaloire.com/vignoble-et-oenotourisme/routes-de-vins-du-val-de-loire/anjou-saumur
https://www.nordfrankreich-erleben.com/darauf-habe-ich-lust/gastronomie-spezialitaeten/
https://www.nordfrankreich-erleben.com/darauf-habe-ich-lust/gastronomie-spezialitaeten/
https://www.chateaunantes.fr/dossiers-thematiques/lindustrialisation/
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Q AUVERGNE-RHONE-ALPES

Food Tour von Vieux Lyon
zu den Halles Paul Bocuse

Lyon offenbart sich dank des historischen Viertels,
zwischen ungewohnlichen Besichtigungen und
Verkostungspausen. Die Gelegenheit, die Orte zu
entdecken, die als bestgehiitete Geheimnisse gelten,
und dabei die Produkte zu probieren, die das Symbol
der Lyoner Gastronomie sind ! Wdhrend des Besuchs
teilen die Handwerker die Leidenschaft mit Ihnen bei
mehr als 6 geplanten Stopps. Dann geht es weiter zu
den Halles Paul Bocuse fur eine Besichtigung, die von
mehreren Stopps in den anerkannten Lyoner Hdusern
unterbrochen wird.

Le P’tit bouchon in Chateauroux :
nach der Anstrengung die Erholung

Vallée de la Gastronomie - France®,
9 CENTRE-VAL DE LOIRE Mit den roten karierten Tischdecken eine Gourmetreise im Land des Uberflusses
L’AOC Valencay : und der freundlichen Atmosphdre ist
nicht im Wettbewerb das Restaurant ,Le P’tit bouchon“ Machen Sie sich auf, um die Vallée de la

ein Ort, an dem die Liebe zur guten Gastronomie - France® zu entdecken - eine wahre
Valengay ist in Frankreich einzigartig Klche der Region Berry geteilt wird.  Reise in das Herz der einfachen Freuden und der
und hat die einzige doppelte Ob Linsen-Terrine aus dem Berry oder  franzosischen Lebensart. Sie werden eine grofie
Ursprungsbezeichnung AOC fiir Wein  Andouillette au Reuilly, Kiichenchef Vielfalt an Gebieten vorfinden, die das einmalige
und Kdse. Diese fiir die Region Berry Julien Marchés serviert eine lokale gastronomische und weinkundliche Erbe der
typische Lebensart ist dem Prinzen und reichhaltige Kiiche, mit der er Sadne und des Rhonetals widerspiegeln. Das Tal,
de Talleyrand zu verdanken, der mehrere Auszeichnungen erhalten hat, indem sich der UNESCO-Weltgeopark Beaujolais
diesem einzigartigen Duo bei den darunter die Auszeichnung ,Maitre befindet, Uberrascht durch die landschaftliche
aufwendigen Mahlzeiten im Schloss Restaurateur und eine Erwdhnung im  Vielfalt, die durch die Weinstrafle, die Thane-
von Valengay zu Anerkennung verhalf.  Guide Michelin Vert. Ermitage und die Dréme geprdgt ist.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

La Tarte Tatin - urspriinglich aus dem Loire-Tal Anne-Sophie Pic, die Kochin mit den meisten Sternen weltweit

Die Tarte Tatin, heute ein international bekanntes Dessert, wurde Anne-Sophie Pic, die heute in Paris, London, Singapur, Lausanne, Megéve
Mitte des 19. Jahrhunderts von den gleichnamigen Schwestern in und bald auch in Hongkong ansdssig ist, ist die einzige Frau, die in
Lamotte-Beuvron in der Sologne kreiert. Das ,,Maison Tatin®, das Frankreich mit drei Michelin-Sternen ausgezeichnet wurde. Das Restaurant
zu einem Hotel geworden ist, erfreut die Kunden weiterhin mit in Valence, aus dem sie stammt, ist ein international renommiertes
dem berihmten Kuchen. Die Gelegenheit, die Sologne, das Land Restaurant, das ein aufiergewohnliches gastronomisches Erlebnis bietet.

der Teiche und der Dérfer aus rotem Backstein, zu entdecken.
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https://www.visiterlyon.com/
https://lyonfoodtour.com/en/home/
https://www.halles-de-lyon-paulbocuse.com/
https://www.valleedelagastronomie.com/en
https://www.valleedelagastronomie.com/en
https://www.destination-beaujolais.com/
http://www.leptitbouchon.fr/
https://anne-sophie-pic.com/
https://www.berryprovince.com/mon-sejour/gastronomie-berry/produits-locaux-berry/valencay-double-appellation-unique-france/
https://www.berryprovince.com/mon-sejour/gastronomie-berry/produits-locaux-berry/valencay-double-appellation-unique-france/
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Bordeaux Lebensart
auf Terrassen

Bordeaux besticht durch das
architektonische Erbe, aber auch
durch die Lebensart. Die einzige
Qual, wenn Sie die schonsten Platze
von Bordeaux geniefien und sich auf
der Terrasse entspannen wollen, ist
die Wahl! Die sommerliche Luft ladt dazu
ein, sich auf einer der vielen Terrassen bei
einem Drink niederzulassen oder die regionalen
gastronomischen Spezialitdten zu verkosten.
Wenn Sie einen hervorragenden Blick auf die
Stadt geniefien moéchten, begeben Sie sich auf
die Dachterrassen, die sich in den verschiedenen
Vierteln des Zentrums befinden und von denen
aus Sie die Lichter der Stadt bewundern konnen.

Q NOUVELLE-AQUITAINE

Geschmackserlebnis garantiert

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

‘ Umweltbewusstes Bistro in Darwin,
Die Nouvelle-AquiToine ist nicht nur die flUhrende der kurze Weg fiir Feinschmecker in Bordeaux !
Agrarregion Frankreichs, sondern auch weltweit bekannt
fir die Gastronomie, Weine und Spirituosen und die Das Magasin général am rechten Ufer von Bordeaux,
lokalen Produkte. Mit Uiber 301 Produkten, die Uber eine eine ehemalige, stiligelegte Kaserne, ist einer der

meistbesuchten Orte der Stadt. Das Bistro ist auch
ein beliebter Ort fir Skater und Straf3enkunst, und die
Gdste sind herzlich eingeladen, bei hausgemachten
Gerichten und 92 % Bio-Produkten zu Mittag zu essen.

geschiitzte geografische Herkunftsbezeichnung (IGP)
verfligen, ist die gesamte Region gespickt mit Schatzen,
die mit einem Gutesiegel versehen sind. Die Gastronomie
der Region setzt zudem auf kurze Wege und einen
umweltfreundlichen Ansatz, mit das ganze Jahr Uber
frischen Produkten von den Produzenten.
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https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de
https://www.bordeaux-tourismus.de/gastronomie-und-lebenskunst-das-unumgaengliche/schoene-terrassen-und-charmante-plaetze
https://www.bordeaux-tourismus.de/gastronomie-und-lebenskunst-das-unumgaengliche/schoene-terrassen-und-charmante-plaetze
https://www.bordeaux-tourismus.de/sehenswuerdigkeiten-und-denkmaeler/darwin-ein-alternatives-und-innovatives-urbanes-oekosystem

Q PROVENCE-ALPES
COTE D’AZUR

Die echte Marseiller Bouillabaisse

Die Bouillabaisse, ein traditionelles

Gericht und Symbol der provencalischen
Klche, das vor allem mit der Region
Marseille verbunden ist. Urspriinglich aus
FischrestenvonFischerfamilienzubereitet,
wird dieses bescheidene Gericht heute
mit einer Vielzahl von lokal gefangenen
Steinfischenund Meeresfriichtenzubereitet.
Um sicherzustellen, dass die Gastronomen
die traditionellen Rezepte respektieren, wurde
eine Charta der Bouillabaisse geschaffen.

,Cuisine nissarde, le respect de la tradition

Die Gastronomie von Nizza ist eines der wenigen
Beispiele daflr, dass sie den Namen der Stadt
im Namen tragt. Der Name ,,Cuisine Nissarde,

le respect de la tradition“ (,,Kliche von Nizza

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q TAHITI ¥

Das Picknick-Motu - ein Moment,
den man unbedingt erleben muss

Das ,Picknick-Motu“ ist eine Institution in
Franzosisch-Polynesien. Mit den Fiflen im
tirkisfarbenen Wasser geniefien Sie den
atemberaubenden Blick auf die Lagune,
wdhrend Sie lokale Produkte verzehren.
Ein Miftagessen bei einem Motu mit
MeeresbewohnernalseinzigenTischnachbarn
ist zweifellos eine unvergessliche Erfahrung.
Auf der Speisekarte: frisch gefangener Fisch,
Kokosbrot, exotische Friichte in leuchtenden
Farben, lokales Gemlse... =

Eine Food-Tour zur Entdeckung
der polynesichen Aromen

Es geht nicht nur um Strdnde, blaue Lagunen,
Kokospalmen... Wenn man nach Franzosisch-
Polynesien reist, ist das Abenteuer auch

-Respekt vor der Tradition®) wurde geschaffen,

um die authentische Gastronomie von Nizza
neu zu bewerten und das kulinarische Erbe
zu wirdigen. Unter Bevorzugung der kurzen

kulinarischer Natur. Die Food-Tour entfiihrt
Sie in den kulinarischen Alltag von Tahiti und
den Inseln, wo sich drei Kulturen vermischen:
polynesisch, franzésisch und chinesisch. Hier

Transportwege stimmt sie mit den Prinzipien
der Flexitarier- und Locavore-Kiche Uberein - da
kommt jeder auf seine Kosten!

genieflen Sie ausgezeichnete ,,Pai“ mit Guave,
rohen Fisch mit Kokosmilch, Ipo oder Firi Firi, die
beriihmten tahitianischen Donuts.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Die Navette - ein legenddrer Keks

Die Navette ist ein kostlicher Keks in Form einer Barke mit
Orangenblitenaromen. Der Ursprung geht auf das Jahr 1000
zurlick, als dieser Keks von einem talentierten Bdcker aus
Marseille hergestellt wurde. Die Form wurde von dem legenddren
Schiff inspiriert, das die Vertriebenen von Sainte-Marie aus dem
Heiligen Land an die sonnige Kiste der Provence bringen sollte.
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Marlon Brando oder der Liebhaber der polynesischen Inseln

Marlon Brando verliebte sich in die polynesische Filmpartnerin Tarita Tripaya, als er wdhrend
der Dreharbeiten zu Meuterei auf der Bounty zum ersten Mal polynesischen Boden betrat. Die
andere Liebesgeschichte mit dem Archipel findet nach den Dreharbeiten statt, als Brando
Fischer bittet, ihn zum Tetiaroa-Atoll zu bringen. Er wurde der Besitzer und macht es zur
Zuflucht. Heute beherbergt die Insel das luxuriése, umweltfreundliche Hotel The Brando, ein
perfektes Beispiel daflir, wie man sich in die natiirliche Umgebung des Atolls einfligt.

FRANZOSISCHE LEBENSART ERLEBEN


https://tahititourisme.pf/en-pf/activities/a-taste-of-the-islands/picnic-on-a-motu/
https://tahititourisme.pf/en-pf/vacation/eating-out-in-the-islands-of-tahiti/dining-out/marche-de-papeete-papeete-en-en-pf-3321639/
https://tahititourisme.pf/iles-et-archipels/iles-de-la-societe/tetiaroa/
https://provence-alpes-cotedazur.com/en/provence/things-to-do/wine-and-gastronomy/bouillabaisse-a-revisited-emblem-of-marseille/
https://www.explorenicecotedazur.com/en/prepare-your-holidays/restaurants/restaurants-labelled-cuisine-nissarde/
https://www.explorenicecotedazur.com/en/prepare-your-holidays/restaurants/restaurants-labelled-cuisine-nissarde/

ENTDECKEN SIE

FRANKREICH OUTDOOR

Q PARIS UND UMGEBUNG

Kreuzfahrten mit vielen Themen

Entdecken Sie Grand Paris das ganze Jahr
liber vom Wasser aus mit den zahlreichen
Kreuzfahrten, die angeboten werden.
Dieses touristische und umweltfreundliche
Transportmittel ermoglicht es, den Reichtum
von ,,Paris mal anders“ und die unberihrten
Gebiete auf eine neue Art und Weise zu
entdecken. Diese Aktivitat ist zu einem
Wahrzeichen geworden und bietet den
Reisenden das Vergnligen, die Wasserwege
von Grand Paris, die Seine Saint Denis und
die Ufer der Marne zu befahren.
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Alle ins Wasser

Nur wenige Minuten vom
Pariser Stadtzentrum entfernt
befindet sich der Wasserweg,
der zahlreiche Moglichkeiten
fur Bootsfahrten bietet.
Machen Sie eine Kajak-, Kanu-
oder Stand-up-Paddleboard-
Tour,umSportund Entdeckung
zu verknipfen. Bewundern
Sie die Architektur der Ufer
in direktem Kontakt mit der
Natur. Bei schonem Wetter
bieten die ortlichen Vereine
verschiedene Einflihrungen,
Verleih von Booten und

kommentierte Fahrten an.

I ————————.
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Der Wald von Fontainebleau -
Hochburg des Sportkletterns

Wenn

Sportklettern zu den

Wanderungen durch Grand Paris

Ein Spaziergang in Grand Paris, der Natur
und Urbanitat miteinander verbindet, ist ein
einzigartiges Erlebnis: entlang malerischer
Pfade oder mdaandernder Flisse, in griinen
Waldern oder majestdtischen Parks. Die
Wanderer wandern durch eine erstaunliche
Vielfalt und entdecken pastorale
Landschaften, historische  Denkmdaler
und lebendige Viertel, die alle nur wenige
Gehminuten von der pulsierenden

Metropole entfernt sind. Diese Routen
konnen mit einer Vielzahl von mobilen Apps
genutzt werden. Insbesondere beftrifft dies
Seine- Saint-Denis mit dem Grand Chemin,
die Hauts-de-Seine sowie das Val de

Marne.

neuen

Disziplinen der Spiele von Paris 2024
gehort, ist das kein Zufall: Die Region
Paris zeichnet sich durch eine grofie
Anzahl auBergewodhnlicher Kletterhallen
aus, aber es gibt auch naturliche
Standorte, die sich gut fir diese
Disziplin eignen, darunter der Wald von
Fontainebleau, nur eine Autostunde von
Paris entfernt. Mit der 22.000 Hektar ist
es die Geburtsstatte dieser Sportart und
verflgt Uber zahlreiche Kletterrouten an
den beriihmten Sandsteinfelsen in einer
wunderschonen unberiihrten Natur .



https://exploreparis.com/en/jolisearch?search_query=sport+nautique
https://www.boating-paris-marindeaudouce.com
https://exploreparis.com/fr/jolisearch?search_query=croisi%C3%A8res
https://exploreparis.com/fr/jolisearch?search_query=croisi%C3%A8res
https://www.tourisme93.com/ete-du-canal/
https://capsurlamarne.fr/
https://www.tourisme-valdemarne.com/nature-loisirs/randonnees-et-balades/
https://destination.hauts-de-seine.fr/des-applis-pour-visiter-les-hauts-de-seine.html
https://www.tourisme93.com/le-parc-des-hauteurs.html
https://destination.hauts-de-seine.fr/jooks-footing-touristique-hauts-de-seine.html
https://www.tourisme-valdemarne.com/nature-loisirs/randonnees-et-balades/
https://www.tourisme-valdemarne.com/nature-loisirs/randonnees-et-balades/
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/themed-guides/olympic-paralympic-games
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/themed-guides/olympic-paralympic-games
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/best-outdoor-climbing-spots
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/top-experiences/best-outdoor-climbing-spots
https://www.visitparisregion.com/en/fontainebleau-forest
https://www.visitparisregion.com/en/fontainebleau-forest

Das Grand Parquet von Fontainebleau - die Reiterhochburg

Das Grand Parquet de Fontainebleau im Herzen des Nationalwaldes
ist ein legenddres Reitsportzentrum. Berlihmt als Austragungsort
der Reitprifungen des Modernen Flinfkampfs und ein Muss fir viele
Pferdesportveranstaltungen, soll es nun ein Vorbereitungszentrum
flr die Olympischen Spiele 2024 werden. Als grof3tes Freiluftstadion
Europas genief3t es unter den Reitsportprofis einen guten Ruf.

Alle auf das Green

Mit Uber 90 Platzen sind Paris und die Umgebung ein attraktives
Ziel fir Golfliebhaber. Hochwertige Fairways und Greens, ein
renommiertes Trainings- und Ubungszentrum - all das trégt dazu bei,
den Schwing und Putt zu verbessern. Zu den prestigetrdchtigsten
Platzen gehort der_Nationale Golfplatz in Saint-Quentin, Yvelines
(78), der 120 Teilnehmer der Olympischen Spiele in einem Rahmen
und auf einem Platz beherbergen wird, der den Ambitionen
entspricht. Das Val-de-Marne verfligt zudem Uber mehrere
berihmte Golfplatze, wie den Parc du Tremblay oder Marolles.
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HABEN SIE
DAS GEWUSST ?

Die Ufer der Marne -
Hochburg der Feierlichkeiten

Wdhrend der Belle Epoque
waren die Ufer der Marne
einer der beliebtesten Orte

fur die Pariser, um sich
sonntags aufdem Wasser zu
vergntigen. Sie fuhren auch
Kanu und machten den Fluss

zu einem historischen Ort
fur Boots- und Kajakfahrten.
Die heutigen Gebdude zeugen
noch von dieser wunderbaren
Zeit: Bootshallen, Segelclubs und
Clubgebdude, Ferienhduser....

Die High Line von Paris

New York nach Paris? La Coulée Verte von René Dumont
ist ein 4,5 km langer Weg von Bastille nach Varennes-Saint-
Maur, der entlang einer alten Eisenbahnlinie verlauft, die
in eine Grinanlage umgewandelt wurde, die ideal zum
Wandern ist. Als Vorbild diente die beriihmte New Yorker
High Line, und der Blrgermeister war sehr beeindruckt, als
er diesen schwebenden Park besuchte!

Der ,,Pool der Rekorde*

Das Schwimmbad Parmain de I'Isle Adam wurde 1949
von Johnny Weissmuller, Goldmedaillengewinner bei den
Olympischen Spielen 1924 in Paris und beriihmter Tarzan der
1930er Jahre, fir das Training im Wasserspringen eroffnet.

ENTDECKEN SIE FRANKREICH OUTDOOR


https://www.visitparisregion.com/en/the-grand-parquet-in-fontainebleau
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/themed-guides/paris-and-its-region-an-international-golfing-destination
https://www.paris2024.org/en/venue/national-golf/
https://www.golf-parc-tremblay.fr/
https://bluegreen.fr/marolles/
https://parisjetaime.com/ger/kultur/coulee-verte-rene-dumont-p977
https://www.visitparisregion.com/en/l-isle-adam-beach

Q HAUTS-DE-FRANCE

Erreichbare Sportgefiihle
an riesigen Stranden

Spuren Sie den Ruf des Strandsegelns
aufdengrofien Stranden Nordfrankreichs,
eine Disziplin,dievonvielenClubsder Region
angeboten wird. Eine weitere verwandte und

sehr angesagte Sportart: Wasserwandern Diese 2007
in Dlnkirchen ins Leben gerufene Wasserwanderung
in den Wellen der Nordsee ist eine ungewohnliche
Ubung zwischen Wandern und Sport.
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Mit der Vélomaritime durch
die grofien Naturgebiete
der Region radeln

Vélomaritime (EuroVelo 4) ist
ein Radweg, der Kiew und Roscoff
verbindet. Auf 200 km konnen
Sie die weite und abwechslungsreiche

Landschaft Nordfrankreichs zwischen schénen
Sandstrdnden, endlosen Diinen und steilen
Klippen entdecken. Von der belgischen Grenze
bis nach Mers-les-Bains geht es durch eine Reihe
exotischer Orte: das franzdsische Flandern, die
Opalkiste, Cape Gale gegentiber der englischen
Klste, die Somme und den Badeort Belle Epoque.

I ————————.
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HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Blick auf England von den Klippen der 2 Caps

Nicht weit von Calais entfernt, ist das Cap Gris Nez der ndchstgelegene Punkt auf
dem Kontinent zu England (nur 30 km). Bei klarem Wetter kann man auf dem Zollweg,
der die Klippen der beiden Caps (Cap Gris-Nez und Cap Blanc-Nez) verbindet, die
Zwillingsschwester Dover jenseits des Armelkanals erkennen. Eine dreistiindige (12
km) Wanderung, die ebenso spektakuldr wie lebendig ist, im Herzen eines ,,Grand
Site de France®, ideal, um die atemberaubende Landschaft zu bewundern.

FRANZOSISCHE LEBENSART ERLEBEN


https://www.nordfrankreich-erleben.com/darauf-habe-ich-lust/entlang-der-weiten-kuesten/
https://www.lavelomaritime.de/
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Q PAYS DE LA LOIRE {{
Die Loire mit dem Fahrrad - 4 Q@ CENTRE-VAL
im Sattel zum Atlantik ! 0 DE LOIRE
Kanutour in Chenonceau 9

Ein wegweisender Radweg entlang der
Loire mit spektakuldren Naturlandschaften,
aufiergewohnlicher Kultur und Kulturerbe,
reichen Stadten und authentischen Dorfern.
In 65 km erreichen Sie von Nantes aus die
Stradnde des Atlantiks. Um Anekdoten und

Ob bei Sonnenaufgang, tagstiber oder
in der Abendddmmerung, der Blick auf
das Schloss von Chenonceau von Cher
aus bleibt im Geddchtnis haften Canoé
Company organisieren Kanutouren von
vier bis 12 Kilometern. Im Sommer stehen
die Kanus je nach Fahrplan fir Frihstick,
Picknick oder Aperitifs zur Verfligung.

Tipps festzuhalten, wird der neue ,Loire-Pass“
ein beliebter Reisebegleiter fur Radfahrer werden,
der in den Fremdenverkehrsbiiros entlang der
Strecke abgestempelt wird.

Pedaltritt auf dem idyllischen

Die Vendée Globe, der Everest der Meere
Parcours der Indre a Vélo

Die Vendée Globe ist ein legenddres Ereignis, das alle
vier Jahre stattfindet und bei dem Segler aus aller Welt
im Alleingang, nonstop und ohne Unterstiitzung um
die Welt segeln. Extreme Wetterbedingungen, raue
See und starke Winde machen die Vendée Globe zu
einer echten Prifung von Ausdauer und Mut. Dieses
Sportereignis wird von Segelbegeisterten auf der
ganzen Welt bewundert, die die Heldentaten der
Solosegler verfolgen kénnen, wdhrend sie unterwegs
sind. Der Start zur ndchsten Ausgabe erfolgt am 10.
November 2024.

Von Bréhémont in der Touraine aus fahren
Sie auf dem Indre a Vélo, einem wenig
bekannten Radweg, der sich mit dem Loire
a Vélo verbindet und Uber 200 Kilometer
durch die Landschaften von Tourangeaux
und Berrichons flhrt. Die Fahrt durch
Azay-le-Rideau und die Cité Royale de
Loches ermoglicht einen Wechsel von
Kultur und Natur, bevor man in Chateauroux
ankommt, dem Ziel der Olympischen Pause.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

. ~ q o GUin&‘uettt de BP\]HI&!&
Damien Seguin - Sportbotschafter von Terre de Jeux 2024 Parc Belle-Isle in Chateauroux - eine grine Oase s

Chateaurouxist die erste griine Stadtim Herzender Loire,

Der Skipper Damien Seguin aus Nantes ist einer von vier Sportlern, die vom
Organisationskomitee als Botschafter von Paris 2024 ausgewdhlt wurden.
Damien Seguin, Goldmedaillengewinner bei den Paralympischen Spielen 2004
in Athen und 2016 in Rio, Silbermedaillengewinner bei den Spielen 2008 in Peking
und Siebter bei der letzten Vendée Globe 2020-2021, ist daflir verantwortlich,
die Mobilisierung aller franzésischen Territorien rund um die Spiele zu férdern.
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dank des Parc de Belle-Isle und der Agglomeration von
Uber 12 Hektar. Flir Naturliebhaber bietet er Wassersport,
kulturelle Aktivitdten und kilometerlange Wanderungen
nach Déols und Saint-Maure, aber auch einen 20 Kilometer
langen Rundweg fiir diejenigen, die im Park bleiben méchten.

ENTDECKEN SIE FRANKREICH OUTDOOR


https://www.loire-radweg.org/?_ga=2.210616470.2002535966.1689254801-1319327605.1689254801
https://www.loire-radweg.org/?_ga=2.210616470.2002535966.1689254801-1319327605.1689254801
https://www.in-vendee.com/outstanding-events/vendee-globe-2020/vendee-globe-named-public-everest-seas
https://www.indreavelo.fr/de/
https://www.berryprovince.com/loisir/base-nautique-de-belle-isle-chateauroux/

Q AUVERGNE-RHONE-ALPES

Die ViaRhéna - eine Fahrradroute trifft
auf die gallo-romische Geschichte

SN

Ob Sie nun ein begeisterter Radfahrer, ein
Naturliebhaber oder ein neugieriger Reisender
sind, die ViaRhéna bietet Ihnen eine
wunderbare Route, die von Landschaften,
historischen Stadten und kulturellen Schatzen
gepragt ist. Vom Genfer See bis zum
Mittelmeer flihren die mehr als 800 Kilometer
langen Radwege entlang der Rhéne, um ein
abwechslungsreiches Gebiet zu entdecken, das
von den majestdatischen Bergen der Alpen bis zu
den griinen Ebenen der Camargue reicht.

Jakobswege von Le Puy-en-Velay
nach Santiago de Compostela

Die Pilgerreise nach Santiago de Compostela ist ein
tausend Jahre alter Weg, einer jener mythischen
Wege, von denen man trdumt, ihn einmal im Leben
zurlickzulegen. In Puy-en-Velay, dem historischen
Ausgangspunkt, trifft man auf diesen ,,Kénigsweg®,
deneinzigen Weg, der von Frankreich nach Compostela
fUhrt. Die Landschaft, die Atmosphdre, der Austausch
zwischen Wanderern und Besuchern machen diesen
Weg von der Basilika Notre-Dame de Puivele-sur-Loire bis
nach Santiago in Spanien zu einem einzigartigen Erlebnis.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Kévin Mayer - der zweifache Champion
im Zehnkampf und das sportliche Debiit in der Drome

Wer Kevin Mayerse als grofien Champion kennt, weif3, dass sich
dahinter eine Schliisselstelle zwischen der Drome und der Ardéche
verbirgt. Zehnkdmpfer, Vizemeister bei den Olympischen Spielen 2016
und 2021 und einer der gréf3ten Akteure der kommenden Olympischen
Spiele in Paris, hatim Verein von Tain-Tournon, an der Grenze zwischen
den Departements Drome und Ardéche, an der Grenze der ViaRhona
und des Vallée de la Gastronomie, die Leichtathletik flir sich entdeckt.
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HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Tony Estanguet und die Anfdnge in Pau Pyrénées,
einer Sportstadt.

Tony Estanguet, Prdsident von Paris 2024, dreimaliger
Europameister, dreimaliger Weltmeister und dreimaliger
Olympiasiegerim Kanu-Slalom, kennt die Nouvelle-Aquitaine
gut. Er wuchs in Pau auf und schmiedete die Legende im
Wildwasserbecken, dem bevorzugten Trainingsgeldnde.

Q NOUVELLE-AQUITAINE

Land der Exzellenz im Natursport

Kommen Sie und entdecken Sie die
weiten natlrlichen Freirdume der Region
Neu-Aquitanien. Diese bieten das ganze
Jahr Uber wahre Abenteuerlandschaften
fur 100% Outdoor-Aktivitdten, Rad-,
Wander- und Reitwege fir Ausfllige in
die Natur, lange Kusten fir Wassersport
wie Segeln oder Surfen, das Bergmassiv
der Pyrenden, fiinf regionale Naturparks
oder auch zahlreiche Seen und sportliche
Flusse flir Kanu- und Kajakfahrten.

100% Naturerlebnisse in Nouvelle-Aquitaine
mit Outdoor Active !

Die Region Nouvelle-Aquitaine mit den vielen
Gesichtern profitiert von einer langen Meereskuste
von La Rochelle bis Bayonne mit einer geschiitzten
Kiste, aber auch mit vielen Wanderwegen und
Naturschutzgebieten. Das Fremdenverkehrsamt
der Region Nouvelle-Aquitaine hat sich ebenfalls
mit Outdoor Active zusammengetan, um den
Reichtum und die Vielfalt der nachhaltigen Sport-
und Tourismusaktivitéten im Gebiet hervorzuheben.

ENTDECKEN SIE FRANKREICH OUTDOOR


https://de.viarhona.com/
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de
https://www.lepuyenvelay-tourisme.fr/la-destination/toutes-les-inspirations/se-faire-son-saint-jacques/
https://www.lepuyenvelay-tourisme.co.uk/the-destination/all-your-inspirations/saint-james-way-your-own-way/
https://www.lepuyenvelay-tourisme.fr/
https://www.outdooractive.com/en/travel-guide/france/nouvelle-aquitaine/19058717/
https://www.pau-pyrenees.com/

Q PROVENCE-ALPES
-COTES D’AZUR

Wasserspringen, zeitgendssische
Kunst und Biodiversitdt in Marseille

Das vor der Kiste gelegene Unterwassermuseum
von Marseille ist ein wahres Kunstwunder, das
die Grenzen der Kunst erweitert, indem es sie
buchstdblich in die Wellen des Mittelmeers
eintaucht. Das innovative Konzept des Museums
basiert auf der Installation von untergetauchten
Skulpturen,diesichharmonischindie Meereslandschaft
integrieren. Die kiinstlerischen Kreationen erinnern auf
feine Weise an die Meeresumwelt und die Beziehung zwischen
Mensch und Meer und sensibilisieren gleichzeitig flr die Fragilitat
der Meeresokosysteme und die Bedeutung der Erhaltung.

Die europdische Wiege
des Langdistanz-Triathlons

Der Ironman in Nizza hat sich zu einem international
renommierten Evententwickelt. Dieser Langdistanz-
Triathlon gilt als einer der anspruchsvollsten
der Welt. Zwischen Schwimmen im Mittelmeer,
Radfahren durch die wunderschénen Landschaften
von Nizza und Laufen entlang der berihmten
Promenade des Anglais tauchen die Teilnehmer in
eine atemberaubende Landschaft ein.

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q TAHITI ¥

Polynesische Navigation -
ein authentisches Erlebnis

DiePolynesiersindnachdenPhoniziern
zweifellos die grofiten Seefahrer der
Geschichte und kennen die Gewdsser
des Archipels bestens. Auf einem
Segelboot, einem Segelcharter oder
auf einem Segelkanu wird das Segeln
zur Kunst erhoben. Urspriinglich ein
Mittel zum Lebensunterhalt, ist Va ‘a zu
einer eigenstdndigen Sportart geworden.
Jedes Jahr und seit mehr als drei3ig Jahren
konkurrieren die Polynesier in einem Wettbewerb
von internationalem Ruf, Hawaiki Nui Va’a.

Die Halbinsel, die verborgenen
Schatze von Tahiti

Die wirtschaftliche Hauptstadt von Franzosisch-
Polynesien, Tahiti, ist eine 1Insel voller
Uberraschungen. Ein paar Kilometer siidlich zeigt
sich am Ende der Strafie der beriihmte PKO. Man
kann alles entweder zu Fuf oder mit dem Boot
erreichen , und hier beginnt eine Erkundung der
rauesten Kuste Tahitis: Wanderungen auf den
Klippen, Sportwanderungen, atemberaubende

Aussichten... Hier befindet sich (Ubrigens auch

Teahupo’o, weltberiihmt flir die Welle, die die Surfer

der Olympischen Spiele 2024 erschaudern lassen wird.

HABEN SIE DAS GEWUSST ?

Die Tour de France 2024 endet am 21 Juli 2024 in Nizza

Die letzte Etappe der Tour de France 2024 wird kein traditioneller Sprint auf den
Champs-Elysées sein, sondern ein individuelles ,Zeitfahren“ zwischen Monaco und
Nizza. Zum ersten Mal in der Geschichte wird die Tour aufgrund der Ndhe der Daten zu
den Olympischen und Paralympischen Spielen 2024 in Paris anderswo als in Paris enden.
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Das Mehrrumpfboot: polynesische Authentizitdt und Innovation

Die Polynesier durchstreifen seit Urzeiten den grof3ten Ozean der Erde. Eine Leistung,
die sie dem Know-how und einer perfekten Kenntnis der durch Beobachtung und
Erfahrung angeeigneten Umgebung verdanken. Das Hauptbewegungsmittel war
damals die grofie Doppelpiroge fiir die Navigation, ein Boot mit zwei Rimpfen, das
den Mehrrumpf erfand, der die Morphologie des Katamarans inspirierte.

ENTDECKEN SIE FRANKREICH OUTDOOR


https://www.musee-subaquatique.com/fr/
https://www.musee-subaquatique.com/fr/
https://tahititourisme.pf/agenda/tout-lagenda/hawaiki-nui-vaa-huahine-fr-4086510/
https://tahititourisme.de/de-de/
https://www.explorenicecotedazur.com/actualite/ironman-un-evenement-sportif-exceptionnel/
https://tahititourisme.de/de-de/

DAS NACHTLEBEN
GENIESSEN

Q PARIS UND UMGEBUNG

Die ,,Guinguette fiir eine festliche
Atmosphdre am Wasser

Die Guinguettes, Symbole der
Freizeitgestaltung am Wasser und der
populdren Bdlle, haben es geschafft, die
Zeit zu Uiberdauern und sich immer wieder
neu zu erfinden. Sie haben immer wieder auch
Klnstler begeistert und sind bei den Parisern sehr
beliebt. Auch heute noch, unabhdngig von der gewdhliten
Guinguette (Jardin 21, Metaxu, Rosa Bonheur), werden
Atmosphdre und Geselligkeit auf Sie warten !

Nachts im Museum

Wadhrend des ganzen Jahres halten die Pariser Museen die
Tlren bis in den spdten Abend ge6ffnet, damit Besucher das
Pariser Kulturerbe bestmaoglich genief3en konnen. Nur einmal
im Jahr, wahrend der ,,Nacht der Museen®, 6ffnen zahlreiche
Pariser Kultureinrichtungen die Tiren einmalig bis in die
frhen Morgenstunden, zur Freude aller Nachtschwdarmer.
Vervollstdndigen Sie die Pariser Nacht mit einer guten
Portion Kultur. Die Ausgabe 2024 findet Mitte Mai statt.
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Bis zum Ende der Nacht

Parishatsichzueinerderwichtigsteninternationalen
Clubbing-Hochburgen entwickelt, in der es
legenddre Underground-Clubs und Bereiche
gibt, die der elektronischen Musik gewidmet
sind. An allen Ecken und Enden der Hauptstadt
gibt es immer mehr Nachttempel, in denen sich
die Nachtschwdrmer vergniigen kénnen. Viele

Clubs haben am Stadtrand (Virage) eroffnet

und bieten so ein musikalisches und tdnzerisches

Erkundungsfeld und ein wahres kulturelles Leben.

Der Ourcq, das neue
Paris der Schopfung

Seit 20 Jahren erfahrt der Canal d’Ourcq eine
spektakuldre Umgestaltung, eine echte Renaissance
als neues Ausdrucksfeld fiir kiinstlerisches Schaffen.
Als eine Alternative zum klassischen und zeitlosen Paris,
dasdurch die Ufer der Seine verkorpert wird, findet man

hier Orte flir Ausstellungen, Live-Auffuhrungen,
Kunstschulen, Kinstlerateliers, Dritte Orte,
Clubs und Kulturbars. Die Identitat des
Ourcq ist entschieden zukunftsorientiert
und auf die Klinste ausgerichtet.


https://www.rosabonheur.fr/
https://www.visitparisregion.com/en/what-to-see-and-do/outings/clubbing
https://uk.tourisme93.com/ourcq-canal.html
https://www.parismusees.paris.fr/en
https://parisjetaime.com/ger/artikel/museen-mit-langen-offnungszeiten-in-paris-a977
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Q HAUTS-DE-FRANCE

Feiern - immer und uberall ! 0

Damit Sie bis zum Sonnenuntergang alles geniefien
konnen, was das Reiseziel zu bieten hat, haben Sie die Qual
der Wahl: Dachterrassen, kurzlebige Lokale, Guinguettes...
Fir die ganz Verspielten gibt es in einigen Vierteln und
emblematischen Straf3en viele Lokale, die bis in die frithen
Morgenstunden geodffnet sind, wie Vieux-Lille,

die Rue Royale, die Rue Solférino und Rue
Masséna und das Viertel Wazemmes.

@ PAYS DE LA LOIRE

-
’ Der Lieu Unique auf seine Art
Die Fabrik p‘tits beurre LU, le
Lieu Unigue ist heute ein Ort der
Kultur und Kunst. Neben den
Ausstellungsradumen gibt es eine
Bar, ein Restaurant, sanitdre
Anlagen und einen Kindergarten.
Das ganze Jahr Uber bietet dieser
einzigartigeOrteininternationales
Programm mit Live-Auftritten,
Musik, zeitgenossischer Kunst und
Festivals in vielen Bereichen.

Die Little Atlantique Brewery

Verpassen Sie am Ufer der Loire nicht
die Little Atlantiqgue Brewery (LAB),
eine Mikrobrauereiineinem Gebdude
aus dem 19. Jahrhundert. Innerhalb
dieser Mauern, in denen Frankreichs
letztes Segelschiff, die Belém,
gebaut wurde, die das olympische
Feuer nach Paris tfragen wird, befand
sich einst eine Olfabrik Heute ist dieser
Ort der Marinegeschichte und -kultur
eine Mini-Brauerei, die man in Nantes
unbedingt gesehen haben muss.
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https://www.levoyageanantes.fr/en/other-languages/
https://little-atlantique-brewery.fr/

I ————————.
PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q AUVERGNE-RHONE-ALPES

Heat, ein einzigartiger Ort seiner Art in Lyon

HEAT Dbefindet sich in einem ehemaligen
Kesselhaus sudlich von Confluence in Lyon und
ist ein halboffener Raum, der Gastronomie und
ein Lifestyle-Programm kombiniert.HEAT bietet
eine Speisekarte auf halbem Weg zwischen
einem Foodcourt und einem Dritten Ort, die
als Veranstaltungsprogramm mit wochentlich
wechselnden Restaurants konzipiert ist. Jeder
taucht in ein einzigartiges Erlebnis ein, alles auf
einer Reise, bei der Street Food im Mittelpunkt steht.

@ CENTRE-VAL DE LOIRE

Die Guinguettes: grofie Gewinner
der Sommerfeste

Prosten Sie sich in einem der zwanzig

guinguettes zu, die im Sommer am Ufer der
Loire neu eroffnet wurden, wo die Musik erklingt
und gute Laune herrscht. Auf dem Heimweg vom
Centre National de Tir Sportif ist die Guinguette
Belle-Isle ein Vorzeigeort, um den Tag mit Blick
auf den See ausklingen zu lassen und, vielleicht,
0 einen Olympiasieg zu feiern.

Cosmo Jazz Festival in
Chamonix, Konzerte zwischen
Seen und Gletschern

Um unglaubliche Landschaften,
schwindelerregende Ausflige und
kosmische Klange in Chamonix
zu entdecken, besuchen Sie das
Cosmo Jazz Festival, eine zu 100 %
kostenlose Veranstaltung auf 2.000
Metern Hohe. In der Ndhe von Seen,
Gletschern und sogar Berggipfeln
ist dieses Festival eine einzigartige
Erfahrung, die Emotionen weckt
und die Kraft der Musik vervielfacht.

Ton & Licht im Koniglichen Schloss von Blois

Von April bis September 6ffnet das Kénigliche
Schloss von Blois, in dem mehr als 7 Kénige
und 10 Koniginnen Frankreichs tibernachtet
haben, nach Einbruch der Dunkelheit
die Turen flr eine Klang- und Lichtshow.
»50 wird Ihnen Blois erzdahlt“ zeichnet die
Geschichte des Schlosses und Frankreichs
nach, die auf die vier verschiedenen Fllgel
des majestdtischen Gebdudes projiziert wird.

47 | ATOUT FRANCE DAS NACHTLEBEN GENIESSEN


https://de.chateaudeblois.fr/
https://h-eat.eu/
https://de.chamonix.com/
https://cosmojazzfestival.com/en/
https://www.loiretal-frankreich.de/

Q NOUVELLE-AQUITAINE

Die grofien Termine des Sommers ]
Die Nouvelle-Aquitaine bietet allen eine grofie
Auswahl an Sommerveranstaltungen, auch am
Abend! Darunter Musikfestivals wie die Francofolies,
Garorock oder das Brive Festival.

Andere Veranstaltungen finden auf lokaler Ebene
statt, wie z. B. die grofite Nachstellung der Schlacht
von Castillon in Nouvelle-Aquitaine am Ende des
HundertjahrigenKrieges,diein Formvonndchtlichen
Fresken mit Pferdevorfiihrungen, Schauspielen und
Licht- und Tonspektakeln inszeniert wird.

Nachtleben in Bordeaux, au3erhalb der Spiele

Bordeaux, die schlafende Schonheit? Zweifellos
schon, aber schlafend, definitiv nicht! Die Ndchte
sind lebhaft und lebendig. In der Innenstadt gibt
es viele frendige Veranstaltungsorte wie Wein-
oder Cocktailbars mit vielfdaltigen Stimmungen.
Die Ufer der Garonne eignen sich auch fiir einen
leichten  ndchtlichen Spaziergang. Bordeaux
und die Metropole verfligen Uber zahlreiche
Veranstaltungssdle mit vielseitigem Programm,
und die regionalen Theater von Bordeaux 6ffnen
taglich die Vorhdnge.
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Q PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

Apéro, Strand & Yachthafen in Marseille

In Marseille ist der Aperitif mehr als eine Tradition,
er ist eine Lebenskunst! Mit Pastis oder Rosé
gewdrzt, mit Panisse oder Tapenade, mit den Flif3en
im Wasser oder auf der Terrasse, jeder Augenblick
gewinnt einen geselligen Akzent. Die Strande des
Prado de Marseille umfassen eine Vielzahl von
Restaurants, Cafés, Clubs und Bars und sind festliche
Orte, auf die man nicht verzichten kann. Wir geniefien
auch den herrlichen Blick auf den Sonnenuntergang
Uber der Reede von Marseille und den Frioul-Inseln.

Im Dammerlicht
in Nizza schlendern

Der Place du Pin in Nizza, eingebettet zwischen
dem Hafen und dem Place Garibaldi, im Herzen
des charmanten Marais von Nizza, ist ein
wahres Juwel, das bei Einheimischen und
Besuchern gleichermafien beliebt ist.
Sie ist zum Teil eine Fuf’gdngerzone
und bietet einen idealen Rahmen zum
Bummeln. Neben den kleinen lokalen
Geschdften drumherum, ist es voll
von einer Vielzahl von Restaurants,
Bars und lebhaften Lebensrdumen.
Ein unverzichtbarer Ort, um die Essenz
des Lebens in Nizza zu entdecken.

DAS NACHTLEBEN GENIESSEN


https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/de
https://www.bordeaux-tourismus.de/auszugehen/ausgehen-das-wesentliche
https://www.explorenicecotedazur.com/en/

49 | ATOUT FRANCE

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Q TAHITI
Die polynesische Bringue,
eine Lebenskunst

Die Bringue in Polynesien ist eine heilige und
lebenswichtige Tradition, die tief in der DNA der
Polynesier verwurzelt ist. Es ist eine wunderbare
Feier fir besondere Anldsse wie Hochzeiten,
Geburtstage, Taufen, personliche Erfolge,
Familientreffen oder religiose Ereignisse.
Es wird als ein Moment der Freude und
Geselligkeit gelebt, in dem man den
gegenwdrtigen Augenblick genief3t.
Bringue kann Uberall gemacht
werden: am Strand, zu Hause,
bei anderen, in einem kleinen,
familiar gefuhrten Hotel in einer
so genannten ,,Pension de Famille
oder bei Ausfliigen. Die Bringue
wird getragen und steht fulr
die Identitdt und die Seele des
Mda’ohi-Volkes.

Abendessen in Planwagen,
Tama’a maitai

Seit Uber flnfzig Jahren sind die
Kleintransporterder Straf3enrestaurants
eine Institution in Polynesien. Jeden
Abend breiten sie sich an den Strafien, auf
dem Platz oder am Kai aus und richten sich an
alle Gesellschaftsschichten. Die Wohnwagen
offnen die Kiichen und bieten eine unglaubliche
kulinarische Vielfalt, die von Pommes frites
Uber Grillgerichte, rohen Fisch, ,Nems®,
Hamburger®, bretonische Pfannkuchen und
gebratene chinesische Nudeln reicht.

DAS NACHTLEBEN GENIESSEN



https://tahititourisme.pf/en-pf/vacation/choice-of-accommodation/where-to-stay-accommodation/tahitian-guesthouse/
https://tahititourisme.pf/en-pf/islands-and-archipelagos/the-society-islands/tahiti/what-to-do-in-tahiti/the-food-trucks-at-vaipoopoo/
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IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN
UND REISEROUTEN AB DEN
WETTBEWERBSSTANDORTEN
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https://www.france.fr/en/campaign/og-paris-2024

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IM HERZEN VON PARIS UND
UMGEBUNG

Ein Tag in.. Rueil-Malmaison, um das Kaiserreich
wieder zum Leben zu erwecken - 30 Minuten von
Paris mit dem RER

Es liegt wie ein Hauch des Kaiserreichs Uber Rueil-
Malmaison, vom Schloss von Malmaison, dem Zeugnis der
Liebe von Napoleon Bonaparte und Josephine, bis zur Kirche
Saint- Pierre Saint-Paul, der letzten Ruhestatte der Kaiserin..

ERSTE ETAPPE

In der Intimitat des kaiserlichen Paares; Das Schloss
von Malmaison, das 1799 von Josephine erworben wurde,
bildete jahrelang die intime Kulisse fiir das Gliick, das das
kaiserliche Paar erlebte.

ZWEITE ETAPPE

Mittagessen in der Brasserie du Chateau; in unmittelbarer
Ndhe des Schlosses von Malmaison gelegen, um ein typisches
»franzosisches Gastronomie-Mittagessen® zu genieflen.

DRITTE ETAPPE

Gedenken am kaiserlichen Grab; anschliefend Raum fiir
die Besichtigung der denkmalgeschiitzten Kirche Saint-
Pierre Saint-Paul und Spaziergang durch den Parc de Bois-
Préau zum Grabmal der Kaiserin und der Tochter Hortense.

VIERTE ETAPPE

Lebensgrofie Farbpalette; Die Promenade erstreckt sich
bis zum Parc des Impressionnistes, 30 Minuten zu Fuf3 vom
Schloss Uber die Gallicourts-Briicke entfernt.
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Ein Tag... von Vincennes bis
zu den Ufern der Marne - 10
Minuten von Paris mit der RER

Im Osten von Paris ist es eine Oase
der Natur, die sich den Besuchern
offenbart... Historisches oder
natlrliches Erbe, es ist alles da.
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ERSTE ETAPPE

Das Schloss von Vincennes, ein beeindruckendes historisches Gebdude
und ehemaliger Zufluchtsort der Konige von Frankreich, bietet ein
bemerkenswertes Zeugnis der mittelalterlichen Architektur und der
Geschichte der Region.

ZWEITE ETAPPE

Der Bois de Vincennes (Wald von Vincennes) und seine vielen Schdtze;
Seen, der Blumenpark, die Pferderennbahn von Paris-Vincennes, der
tropische Landwirtschaftsgarten... Ein wahrer Ausflug in die ldndliche
Umgebung vor den Toren der Hauptstadt offenbart sich den Besuchern.

DRITTE ETAPPE

Les Bords de Marne;

der bevorzugte Ort fiir Freizeit und Spaziergdnge und um die grofie
Zeit der ,,Sonntage am Wasser* wiederzubeleben.

VIERTE ETAPPE

Kulturelle Pauseim Muséede la Résistance

nationale; als immersive Erfahrung

konzipiert, um die Geschichte des
Widerstands in Frankreich von 1929
bis 1947 genauer zu verstehen.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/itineraries/relive-the-splendours-of-the-first-empire-for-a-day-in-rueil-malmaison
https://www.tourisme-valdemarne.com/incontournables/chateau-de-vincennes/
https://www.tourisme-valdemarne.com/incontournables/bois-de-vincennes/
https://www.tourisme-valdemarne.com/incontournables/bords-de-marne/
https://www.tourisme-valdemarne.com/incontournables/musee-de-la-resistance-nationale/
https://www.tourisme-valdemarne.com/incontournables/musee-de-la-resistance-nationale/
https://www.visitparisregion.com/en/chateau-de-malmaison
https://www.visitparisregion.com/en/saint-peter-and-saint-paul-s-church
https://www.visitparisregion.com/en/saint-peter-and-saint-paul-s-church
https://www.rueil-tourisme.com/en/discover-rueil-malmaison/heritage-culture/parks-and-gardens/park-bois-preau
https://www.rueil-tourisme.com/en/discover-rueil-malmaison/heritage-culture/parks-and-gardens/park-bois-preau
https://www.tourisme-valdemarne.com/une-balade-nature-de-vincennes-aux-bords-de-marne/
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Ein Wochenende in... Fontainebleau, das Schlossleben
Eine Stunde von Paris mit dem Zug

Koniglich, kulturell oder Gourmet, Fontainebleau hat das grofie Spiel
veroffentlicht, um alle unsere Wiinsche fir einen 2-tdgigen Ausflug

mit der Familie oder zu zweit zu erflillen, weniger als 1 Stunde
von Paris entfernt.

TAG EINS

Das Schloss von Fontainebleau und das Stadtzentrum;
wie Fontainebleau benennen, ohne an das Schloss zu

denken, das beriihmte ,Haus der Konige“, das allein

fast 1000 Jahre Geschichte vereint. Im mittelalterlichen,

Renaissance- und klassischen Stil sind die Besucher

eingeladen, die Tiiren der grofien Gemdcher der Herrscher,
des Musée Napoléon ler oder der beriihmten Galerie des
Cerfs zu offnen.

TAG ZWEI

Der Wald von Fontainebleau, ein Tag im Griinen; in 20 Minuten

zu Fufl vom Zentrum aus erreichbar, ist diese griine Oase von der
UNESCO zum Biosphdrenreservat erkldrt worden.

Ein Tag in... Pantin, entlang
des Ourcq - 10 Minuten von
Paris mit der Metro oder im RER

Entdecken Sie eine Stadt, die wegen des industriellen und
kulturellen Erbes sowie des festlichen und ndchtlichen
Lebens immer beliebter wird : Pantin.

Ein Wochenende in... Versailles bei schonem Wetter
40 Minuten vom Zentrum von Paris mit der RER

ERSTE ETAPPE Willkommen in Versailles, dem Schrein des Schlosses des
Spaziergang entlang des Kanals; Die architektonische Sonnenkdnigs. Die Stadt, die bereits 1682 von den Architekten
Landschaft entlang des Ourg-Kanals offenbart Ludwigs XIV. entworfen wurde, respektiert immer noch die
sich entlang der Grands Moulins, des Nationalen stadtebaulichen Regeln: kein Gebdude ist hdher als das
Tanzzentrums, des Theaters , Au fil de 'eau”, der Grofen Schloss.

Gewdchshduser und der Kaufhduser.

TAG EINS
ZWEITE ETAPPE : Das Schlossgut von Versdailles; das Schlossgut von
Besuch von umweltbewussten Dritten Orten; besuchen Versailles gehoért zum UNESCO-Weltkulturerbe und
Sie die berlihmte Galerie Thaddeus Ropac oder die Cité prasentiert die schénsten Juwelen von der blendenden
Fertile fur einen Augenblick der Entspannung. Konigskammer Uber die prachtigen Gdrten von Le Notre
bis hin zum strahlenden Spiegelsaal.

DRITTE ETAPPE

Erfrischung auf dem Kanal; Wir beenden diesen
schonen Tag mit einem Bier aus den Bottichen der
Brasserie Gallia oder einem Glas auf dem Place de la
Pointe, wdhrend wir das Hausboot Metaxu oder das
Dock B geniefien.
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TAG ZWEI

Entdeckung von Versailles; Nach einem Besuch des
Carré Notre-Dame und des Antfiquitdtenviertels bieten die
Grande Ecurie (der grofle Pferdestall) des Schlosses und
die Reitakademie herausragende Reitvorfiihrungen an.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/itineraries/two-regal-days-in-fontainebleau
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/themed-guides/follow-in-the-footsteps-of-louis-xiv
https://www.visitparisregion.com/en/fontainebleau-forest
https://uk.tourisme93.com/things-to-do-and-see-in-pantin.html
https://uk.tourisme93.com/pantin-mills.html
https://uk.tourisme93.com/document.php?pagendx=11014&engine_zoom=LOIIDFC930000532
https://uk.tourisme93.com/magasins-generaux-pantin-betc-headquarters.html
https://uk.tourisme93.com/ropac-pantin.html
https://www.tourisme93.com/document.php?pagendx=815&engine_zoom=FMAIDFC930030098
https://www.tourisme93.com/document.php?pagendx=815&engine_zoom=FMAIDFC930030098
https://exploreparis.com/en/91-guided-visit-at-gallia-brewery.html
https://uk.tourisme93.com/metaxu-barge-paris.html
https://uk.tourisme93.com/document.php?pagendx=12155&engine_zoom=AFFIDFC930001888
https://www.visitparisregion.com/en/inspiration/itineraries/a-summer-weekend-in-versailles

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN LES HAUTS-DE-FRANCE

Ein Tag in.. Domaine des Princes de Chantilly,
die konigliche Auszeit - 20 Minuten von Paris
mit dem Zug

ERSTE ETAPPE

Das Schloss von Chantilly ; ein Juwel auf dem Wasser, dieses
wahre Schlossmuseum beherbergt die Sammlung des Duc
d‘Aumale, die zweitgrolte Sammlung antiker Gemdlde in
Frankreich nach der des Louvre.

ZWEITE ETAPPE

Die Gdrten und Stdlle des Schlosses; man kann den von Le
Notre, dem Gdrtner von Ludwig XIV.und Versailles, entworfenen
Gdrten nicht widerstehen. Les Grandes Ecuries, die Hiiterinnen
der hohen Schule der Reitkunst, bieten kostiimierte Pferdeshows
von internationalem Rang an.

DRITTE ETAPPE

Gourmet-Pause; Sie konnen Chantilly nicht verlassen, ohne die
beriihmte Sahne zu probieren, die hier vor mehr als 300 Jahren
kreiert wurde: schmackhaft, grof3zligig und cremig.
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Ein Wochenende in... Amiens, griine Stadt voller
Geschichte - Eine Stunde von Paris mit dem Zug

Eine Stunde von Paris und Lille entfernt ist Amiens eine duflerst
grof3herzige Stadt, die alle Wiinsche nach Kultur und Natur ndhren wird.

TAG EINS

Das Erbe der Innenstadt von Amiens; im Herzen des kleinen ,Venedig des
Nordens“ ist das Wasser allgegenwartig und die Hortillonage, schwimmende
Gdrten aus dem Mittelalter, bieten eine Ruhe, die unibertrefflich ist. Die
grofite gotische Kathedrale Frankreichs, die zum UNESCO-Weltkulturerbe
gehort, wird an Sommerabenden mit der Chroma-Sound- und Lichtshow zum
Leben erweckt.

TAG ZWEI

Gourmet- und Kulturtour; Am Morgen geht es zum «Markt auf dem
Wasser», wo die Gemusebauern die Produkte direkt gegenliber dem Quai
Bélu anbieten, und zum Haus Trogneux, das fur die beriihmten Macarons
und Schokoladen bekannt ist. Dann besuchen Sie das Haus, in dem Jules
Verne von 1882 bis 1900 lebte und sich die beriihmtesten Personlichkeiten
vorstellte, und das Picardie-Museum, das erste Museum Frankreichs.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://chateaudechantilly.fr/en/
https://chateaudechantilly.fr/en/
https://www.nordfrankreich-erleben.com/entdecken/die-staedte-nordfrankreichs/amiens/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN DEN PAYS DE LA LOIRE

Ein Tag in.. Angers, das Athen des Westens
Eine Stunde 30 Minuten von Paris mit dem Zug

Die Hauptstadt des Anjou, bekannt und angesehen fir das
reiche historisches Erbe und das siif3e Leben.

ERSTE ETAPPE
Das mittelalterliche Schloss; das Symbol der Stadt Angers dient mit den 17
Tirmen, der Stadtmauer und seiner Zugbriicke als Wahrzeichen.

ZWEITE ETAPPE

Das historische Zentrum; wir werden dann die gepflasterten Straflen des
historischen Zentrums betreten, um die prdchtigen Fachwerkhduser aus dem
15. Jahrhundert zu bewundern.

DRITTE ETAPPE

Die Galerie David d ‘Angers; was die Kunst betrifft, zeigt diese erstaunliche
Galerie die erhabenen Werke des beriihmten gleichnamigen Bildhauers in
einem einzigartigen Rahmen: eine ehemalige Abtei, die durch ein imposantes
Glasdach mit Licht durchflutet wird.

VIERTE ETAPPE

Entspannung in der Ddmmerung; Wenn Sie den Sonnenuntergang bewundern
mochten, gehen Sie zum La Réserve, ideal fiir einen Cocktail mit dem
weltberiihmten Cointreau, DEM Orangenlikor, der in Angers hergestellt wird.
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Ein Wochenende... im Vallée du Loir und in Le
Mans, zwischen Weinbergen und Trodelmdarkten.
55 Minuten von Paris mit dem Zug

Le Mans ist weltweit bekannt fiir das legenddres Autorennen:
Die 24 Stunden von Le Mans aber auch die Umgebung sind
einen Besuch wert!

TAG EINS

Das historische Herz von Le Mans; wir beginnen mit
einem Besuch des Museums der 24H von Le Mans, wo
man die Helden findet, die die Legende dieses Rennens
begriindet haben, und dann in geht es in die gepflasterten
Straflen des historischen Herzens von Le Mans, dem
mittelalterlichen Viertel, das als Kulisse fir zahlreiche
Filme diente.

TAG ZWEI
Das Vallée du Loir; ein Kaffee auf der Terrasse des Hétel
de France, DEM legenddren Ort flir Fans des Autorennsports
in Frankreich, ist ein Muss, bevor Sie die Weinberge von
Jasniéres entdecken und diesen als AOC klassifizierten
Weiflwein probieren.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.tourisme.destination-angers.com/en
https://www.sarthetourism.com/essentials/24-hours-of-le-mans/
https://www.sarthetourism.com/essentials/24-hours-of-le-mans/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IM VAL DE LOIRE

Ein Tag in... Tours und Umgebung, zwischen Schléssern und
Wein - Eine Stunde 15 Minuten von Paris mit dem Zug

Vom Stadtzentrum von Tours aus flhren Ausfliige die Besucher zur
Entdeckung eines au3ergewohnlichen Kulturerbes.

ERSTE ETAPPE

Das Schloss Chambord; der Traum eines jungen Konigs von 25 Jahren
ist wahr geworden und fasziniert auch nach liber 5 Jahrhunderten nach
der Erbauung.

ZWEITE ETAPPE

Das Schloss von Chenonceau; das im 16. Jahrhundert erbaute ,,Chateau
des Dames®, ein wahres Meisterwerk der franzésischen Renaissance,
erinnert an eine Natur in perfekter Harmonie aus Wasser, Luft und Griin.

DRITTE ETAPPE

Besuch und Verkostung in einem Keller in Amboise; an den Hdngen
der Loire, im Herzen des Tals der Konige, baut dieses Weingut Weine
nach alter Tradition aus.
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Ein Wochenende in... Chateauroux, von der
Kaiserstadt ins Land von George Sand - Zwei
Stunden 10 Minuten mit dem Zug von Paris

TAG EINS

Die Kaiserstadt ; Entdecken Sie Chateauroux und das
Bertrand-Museum, das der Erinnerung an Napoleon
gewidmet ist. Gehen Sie durch die blihenden Garten
der Cordeliers zum Parc de Belle-Isle und dem See, um
dort eine Kanufahrt zu unternehmen.

TAG ZWEI

Das Schloss von Valengay; dieses herrliche
Renaissance-Schloss ist eine wunderbare Gelegenheit,
um auch das einzige zweifache AOP-Weingut
Frankreichs zu entdecken: den Valencay-Wein und
den pyramidenformigen Ziegenkdase.

TAG DREI
Auf den Spuren von George Sand; gehen
Sie direkt fir einen Tag an Bord und
erleben Sie das Land der Romantik
der berihmten Schriftstellerin. Das
Weingut Nohant ist immer noch von
dieser emblematischen Personlichkeit
des 19. Jahrhunderts gepragt.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND R ROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://booking.tours-tourisme.fr/full-inclusive-tour-the-essentials.html?origine=switchLangue
https://www.chambord.org/de
https://www.chenonceau.com/international/
https://www.berryprovince.com

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN AUVERGNE-RHONE-ALPES

Ein Tag in... Annecy, am Ufer des Sees
Zwei Stunden von Lyon mit dem Zug

Eineintdgiger AusflugindasVenedigder Alpenisteineausgezeichnete
Idee, um den Zauber der Stadt zu erleben, sich am See zu erfreuen
und die umliegenden atemberaubenden Landschaften zu geniefien.

ERSTE ETAPPE
Der See von Annecy; eine Brise frische Luft und ein Ausflug um
den See von Annecy sind genau das Richtige, um den Tag gut zu
beginnen und die Schénheit der Landschaft zu geniefien.

ZWEITE ETAPPE

Das Stadtzentrum; begeben Sie sich in die Altstadt von Annecy,
um einen Spaziergang durch die malerischen Gassen zu
machen und die mittelalterliche Architektur zu bewundern.
Zum Mittagessen gibt es in der Altstadt zahlreiche charmante
Restaurants, in denen Sie Savoyer Spezialitdten wie Fondue
oder Tartiflette kosten und die Weine aus Savoyen probieren
kénnen.

DRITTE ETAPPE
Das Schloss von Annecy; kultureller Ort der Stadt - man nutzt die
Gelegenheit, um den Panoramablick von den Stadtmauern aus zu
bewundern.
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Ein Wochenende in... La Vallée de la Gastronomie

France®, eine Abfolge grandioser Landschaften
und kostlicher Geschmdcker - Zwei Stunden 30
Minuten von Paris mit dem Zug

Die Weinberge der Cotes du Rhéne und die Schluchten der Ardéche,
wobei Sie die bemerkenswerten Naturerlebnisse der Dréme
Provencale in einer idyllischen Umgebung zwischen Lavendelfeldern,
Olivenbdumen und hochgelegenen Doérfern durchqueren.

TAG EINS

Abtauchen in das Tal der Drome; Weinverkostung im Maison
Chapoutier in Tain-'Hermitage, ein Mittagessen im Bistrot André von
Anne-Sophie Pic, der mit den meisten Sternen ausgezeichneten Kochin
der Welt, in Valence, ein Bummel durch die gepflasterten Gassen von
Mirmande... Das Tal der Dréme offenbart die schonsten Schdtze.

TAG ZWEI

Auf den Spuren der Drome Provencale; etwa 20 km von Montélimar
gelegen, blenden die weif3en Steine von La Garde-Adhémar die Sonne
der Drome Provengale. In Grignan dhnelt das Schloss einem echten
«kleinen Versailles» in Stidfrankreich!

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://de.lac-annecy.com/
https://www.valleedelagastronomie.com/en
https://www.valleedelagastronomie.com/en
https://www.chapoutier.com/fr/
https://www.chapoutier.com/fr/
https://anne-sophie-pic.com/valence-2/?lang=de
https://www.dromeprovencale.co.uk
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Ein Wochenende im... Bordelais mit dem Fahrrad, Ausflug zusammen
mit Bacchus - Zwei Stunden 30 Minuten von Paris mit dem Zug

Dieser Radausflug in das Hinterland von Bordeaux ist den fiinf Sinnen gewidmet
und fuhrt zu den Winzern, deren Weine Sie probieren und gleichzeitig die
Landschaft betrachten konnen. Dolce Vita auf dem Rad !

TAG EINS
Die Stadt der Kunst und Geschichte und die Idndlichen Pfade; Abfahrt von
Bordeaux mit dem Zug bis nach La Réole, der Stadt der Kunst und Geschichte.
Bei der Ankunft steigen wir auf unser Fahrrad, um die tausendjdhrige Stadt
zu entdecken, von den von Fachwerkhdusern gesdumten Gassen bis zum
dltesten Rathaus Frankreichs.

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN NOUVELLE-AQUITAINE

TAG ZWEI
Rundgang zwischen Weinbergen, Wald und Bastide; mit Terra Aventura
kann man die Bastide von Sauveterre-de-Guyenne auf eine unterhaltsame

Ein Tag in... Niort, eine Auszeit in der Weise entdecken und eine unvergessliche Erfahrung machen.

Natur - Eine Stunde 50 Minuten von Paris TAG DREI

mit dem Zug An den Toren von Bordeaux: das Land; nach einem Besuch der Bastide von
Créon folgt erneut der griine Weg Roger Lapébie, der auf einer ehemaligen

Das Tor zum Marais Poitevin, die Fenster zum Atlantik, entdecken Eisenbahntrasse angelegt wurde. In Latresne nimmt man eine Strafle, die sich

Sie Niort, eine von Natur aus griine Stadt, die die Gelassenheit eines am Ufer der Garonne bis zu den Kais von Bordeaux windet.

okotouristischen Reiseziels bietet, und deren historisches Herz vom
Fluss Sévre Niortaise umflossen wird.

ERSTE ETAPPE

Spaziergang auf den Spuren von Aliénor d’Aquitaine; der Rundgang
durch das Stadtzentrum von Niort flhrt zu einem vielseitigen und
reichen Kulturerbe, unter anderem zum Donjon von Aliénor d’Aquitaine,
einem der schonsten romanischen Zwillingsburgen in Frankreich.

ZWEITE ETAPPE

Musée Bernard d’Agesci; ein Muss: dieses Museum beherbergt
das Musée des Beaux-Arts, das Musée d’Histoire Naturelle und das
Conservatoire de ’Education.

DRITTE ETAPPE

Ein okotouristischer Spaziergang; gehen Sie zum Port Boinof,
und entdecken Sie die Stadt am Wasser. Ein Spaziergang an den
ausgebauten Ufern der Sévre entlang der «Coulée verte» Idsst sich
mit einer Flucht in 100% Natur im PNR du Marais Poitevin verldngern.
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https://www.niortmaraispoitevin.com/wp/en/
https://www.entredeuxmers.com/sejours_une/balade-avec-bacchus-sejour-velo-train/
https://www.entredeuxmers.com/sejours_une/balade-avec-bacchus-sejour-velo-train/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

Ein Tag... an der Kiiste von Marseille
Drei Stunden von Paris mit dem Zug

Verlassen Sie den Bahnhof Marseille Saint-Charles und
steigen Sie mit dem Blauen Pass in den Zug der Cote
Bleue flir eine Fahrt voller Sensationen.

ERSTE ETAPPE
Niolon ; wir erkunden die einsamen Buchten
dieses charmanten malerischen Dorfes.

ZWEITE ETAPPE
Carry-le-Rouet; dieser charmante
Familienbadeort, der auch ,Perle der
Cote Bleue“ genannt wird, ladt zu
Spaziergdngen entlang des Hafens ein,
wo man in einem der Restaurants mit
Meerblick ein kostliches Mittagessen

geniefien kann.
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DRITTE ETAPPE

La Couronne-Carro; wir entdecken
den kleinen Fischerhafen, die Buchten,
die unberiihrten Strdnde und die
atemberaubende Wildnis.

VIERTE ETAPPE

Martigues; verlieren Sie sich in
den bezaubernden Kandlen und
farbenfrohen Hdusern dieses ,,Venedig
der Provence”. Besuchen Sie die Kirche
Saint-Louis, bummeln Sie am lebhaften
Hafen vorbei und bestaunen Sie die
romantischen Brlicken, von denen sich
schon viele beriihmte Kiinstler haben
inspirieren lassen.
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Ein Wochenende auf... den Eisenbahnen der Provence, von der Cote
d’Azur bis zu den Ausldufern der Alpen - Sechs Stunden von Paris
mit dem Zug

Vom Land der Kastanienbdume bis zum Land des feinen Lavendels konnen Sie die
vorbeiziehenden Landschaften in vollen Zliigen geniefien: Dorfer, Flisse, Berge
und Schluchten... Wahlen Sie zwischen Nizza und Digne-les-Bains die Haltestellen!

TAG EINS

Von Nizza nach Entrevaux; erster kultureller Stopp in der denkmalgeschiitzten
mittelalterlichen Stadt Entrevaux, die von einer Stadtmauer umgeben ist und
von einer Vauban-Zitadelle lberragt wird. Dann, in Richtung Annot, ein als
charakteristisch eingestuftes Dorf fiir eine Wanderung durch die Kastanienhaine
und den Sandstein, in denen durch Erosion eine geheimnisvolle Landschaft mit
vielen Pfaden entstanden ist.

TAG ZWEI

Von Annot nach Digne-les-Bains; in Digne-les-Baigns fdllt die Entscheidung
auf eine symboltréchtige Wanderung zum Gipfel des Cousson, um von dort aus
einen Panoramablick zu genief3en oder auf eine Wanderung zum Refuge d’Art im
Herzen des UNESCO-Geoparks Haute-Provence.

TAG DREI

Von Digne-les Bains nach Nice; ergéinzende Wanderung, dann Riickkehr nach
Nizza (Dauer 3h20). Fiir eine noch langsamere Variante des Slow-Tourismus
und fiir Nostalgiker und Vintage-Liebhaber: die sagenhafte Version ,Pigne-
Dampfzug“ ist von Mai bis Anfang November auf einem Abschnitt der Linie
zwischen Puget-Théniers und Le Fugeret im Einsatz.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://provence-alpes-cotedazur.com/en/things-to-do/nature-outdoor-activities/the-train-des-pignes-a-trip-from-the-cote-dazur-to-the-foothills-of-the-alps/
https://provence-alpes-cotedazur.com/en/things-to-do/nature-outdoor-activities/the-train-des-pignes-a-trip-from-the-cote-dazur-to-the-foothills-of-the-alps/
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/circuits/en-train-sur-la-cote-bleue/
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IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN BURGUND

Ein Tag in... Dijon, die kulturellen und gastronomischen
Glanzstiickes - Eine Stunde 30 Minuten mit dem Zug aus Paris

ERSTE ETAPPE
Schlemmen Sie in der neuen ,Cité de la Gastronomie et du Vin“
die dem ,,Repas Gastronomique des Francais“ und den Parzellen des
Weinbaugebiets Burgund gewidmet ist, und die alle beide von der UNESCO
zum Weltkulturerbe erkldrt wurden. Besuchen Sie das gastronomische
Dorf, um die Aromen der Region zu erleben.

ZWEITE ETAPPE

Ein kultureller Zwischenhalt im Musée des Beaux-Arts; im
Palais des Ducs et des Etats de Bourgogne gelegen, welches
eiferslichtig die Grabstdtte der Herzoge beherbergt. In
ihm kann der Besucher eine beeindruckende Sammlung
von Kunstwerken von der Antike bis zur zeitgendssischen
Kunst entdecken.

Ein Wochenende in... Auxerre und Umgebung,
epikureische Besichtigung in burgundischen Gebieten
Eine Stunde 30 Minuten mit dem Zug aus Paris

DRITTE ETAPPE

Aufstieg zum Gipfel des Turms Philippe le Bon; der
Turm Uberragt den Palais des Ducs und gewdhrt einen
Rundblick Gber die Stadt. Passage de mise zur Kirche Notre- Auxerre ist eine kleine Stadt voller Charme am Ufer des Flusses Yonne.
Dame, um die berlihmte Eule zu streicheln, deren Berihrung Mit dem Siegel ,Villes et Pays d’art et d’histoire“ (,,Stddte und Ldander der
angeblich die Wlnsche der Menschen erfillt. Kunst und Geschichte“) ausgezeichnet, kombiniert sie ein auBergewdhnliches
bauliches Erbe mit einer Gastronomie, bei der die Abstimmung zwischen
regionalen Produkten und Weinen im Mittelpunkt steht - ein uraltes Know-how
aus Burgund.

TAG EINS
Auxerre: Am Nachmittag Begrifiung in Auxerre in einem 3 Sterne-Hotel im
Zentrum Burgunder Abendessen.

TAG ZWEI

Friihstiicksbuffet - Privatfihrung durch die Stadt mit dem Siegel ,Villes et
Pays d’Art et d’Histoire“ mit einem Fremdenfiihrer: Abtei Saint-Germain, die
Kathedrale, der Uhrenturm, die von Fachwerkhdusern umsdumten Gassen.

TAG DREI
Friihstiicksbuffet - Bei einem Picknick in den Weinbergen Einflihrung in die
Weinverkostung und Sinnesanalyse, um den Wein zu begreifen und zu verstehen.
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https://en.destinationdijon.com/destination/7-excellent-reasons-to-come-to-dijon/
https://www.burgundy-tourism.com/holiday-ideas/vivre-en-epicurien-en-bourgogne

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN DER BRETAGNE

Ein Tag in ... Rennes, das Tor zur Bretagne
Eine Stunde 30 Minuten von Paris mit dem Zug

Rennes, die Hauptstadt der Bretagne, ist berihmt fir die
akademische und kulturelle Dynamik. Sie vereint das Herz mit dem
Verstand, um zu flanieren, gesellig oder Uberraschend zu sein.

ERSTE ETAPPE
Die Freuden sind Konig auf dem Marché des Lices.

ZWEITE ETAPPE

Schlendern Sie durch die Gassen von Rennes; genauso schén
wie lebendig, mit den Cafés und Terrassen, entdecken wir die Rue
Saint-Sauveur, die Rue du Chapter, den Place du Champ-Jacquet,
die Rue Saint- Michel... Dann folgt der feierlichere und hellere
Parlamentspalast, der die Ankunft einer koniglichen Kunst im 17.
Jahrhundert markiert.

DRITTE ETAPPE

Sauerstoff tanken im Parc du Thabor, der einen franzésischen
Garten, einen botanischen Garten, einen wunderschonen
Rosengarten und die Café-Ausstellung der Orangerie verbindet.
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Ein Wochenende in... Vannes, dem
Golf von Morbihan und Lorient: ein
Konzentrat der Bretagne - 3h30 von
Paris mit dem Zug

Auf der Entdeckung zweier so unterschiedlicher und
liebenswerter Kiistenstddte laden Vannes und Lorient zu einer
Reise und einem Tapetenwechsel ein.

TAG EINS

Vannes, Fenster zum Golf ; Besichtigung von Vannes mit der
Kathedrale St. Pierre, den mittelalterlichen Mauern, den 170
Fachwerkhdusern. Der im Herzen der Stadt gelegene Yachthafen
von Vannes beherbergt alte Schiffe, ein wahres nautisches Erbe.

TAG ZWEI

Der Golf von Morbihan und die lokalen Produzenten; vor den Toren
von Vannes ladt der Golf von Morbihan zur Begegnung mit dem
Meer ein: mit dem Kajak zu einem aktiven Spaziergang oder Treffen
mit einem Austernziichter, um bretonische Austern zu probieren.

TAG DREI

Die Compagnie des Indes, das pulsierende Herz von Lorient,
pflegt den Geist der grofien Epen. Festlich, eine Mischung aus grofier
Weite, Lebenskunst, Kultur und neuen Adressen, man kommt an
dieser atypischen Stadt nicht vorbei.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.bretagne-vakantie.com/bestemmingen/de-10-bestemmingen/zuid-bretagne-golf-van-morbihan/vannes/
https://www.bretagne-vakantie.com/bestemmingen/de-10-bestemmingen/zuid-bretagne-golf-van-morbihan/
https://www.bretagne-vakantie.com/bestemmingen/de-10-bestemmingen/zuid-bretagne-golf-van-morbihan/lorient/
https://www.bretagne-vakantie.com/bestemmingen/de-10-bestemmingen/rennes-en-de-toegangspoorten-van-bretagne/rennes/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IM GRAND EST

Ein Tag in... Metz, zwischen Kulturerbe, Natur
und Moderne - Eine Stunde 20 Minuten von
Paris mit dem Zug

Mit mehr als 3.000 Jahren an Geschichte ist die
Eurometropole Metz heute ein kreatives und
nachhaltiges Reiseziel im Herzen Europas, griin und
freundlich mit vielen Uberraschungen. Wir fliehen nach
Metz, das mit dem Siegel ,,Stadt der Kunst und Geschichte®
ausgezeichnet wurde.

ERSTE ETAPPE

Bukolische Spaziergdnge; Entdecken Sie Metz bei einem
Spaziergang an Bord eines Schiffes auf dem Wasser, zu Fuf3
entlang der Mosel auf den angelegten Promenaden oder in
einem der zahlreichen Gdrten, oder mit dem Fahrrad auf den
griinen Wegen oder gemischten Anlagen.

ZWEITE ETAPPE

Architektur in der Innenstadt; zwischen Renaissance,
germanischem Kaiserreich und zeitgendssischem Stil ist Metz
ein Buch der Architektur unter freiem Himmel. Das Musée de la
Cour d ‘Or ist eine Sehenswirdigkeit fiir sich, die in einer Reihe
von Gebduden aus verschiedenen Epochen untergebracht ist:
romische Bdder, mittelalterliche Hduser, Abtei aus dem 18.
Jahrhundert. Das Centre Pompidou Metz ist ein Kunstwerk,
das der modernen und zeitgendssischen Kunst gewidmet ist.
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Ein Wochenende in... Reims und die Weinberge der
Champagne - 45 Minuten von Paris mit dem Zug

Die Champagne ist die Wiege eines weltweit einzigartigen Elixiers
und wird durch prickelnde und gewagte Erlebnisse entdeckt, bei
denen Erbe, Weintourismus und Gastronomie die Schllsselworter sind.

TAG EINS
Koniglicher Halt in Reims; Wir entdecken die emblematische Kathedrale
und spazieren Uber die Markthalle Boulingrin, die flr die Architektur
untypisch ist. Eine Gourmet-Pause an einem der renommierten Gourmet-
oder Sternerestaurants der Stadt und der Umgebung verspricht Emotionen
und Flucht.

TAG ZWEI

Passage in Epernay; Besuch der Avenue du Champagne, wo sich viele
Champagnerhduser befinden, aber auch das Museum fiir Champagnerwein
und regionale Archdologie.

TAG DREI

Historische Weinberge von Hautvillers, Ay und Mareuil-sur-Ay;

Die unabhdngigen Winzer der Champagne begriifien die Besucher zu einer
weintouristischen Aktivitat.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.explore-grandest.com/nl/lotharingen/het-eigentijdse-metz/
https://www.explore-grandest.com/nl/lotharingen/het-eigentijdse-metz/
https://www.explore-grandest.com/nl/de-champagne/
https://www.explore-grandest.com/nl/de-champagne/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
IN OKZITANIEN

Ein Tag im... Mittelalterlichen Carcassonne - Drei
Stunden von Bordeaux oder Marseille mit dem Zug

Carcassonne verdankt den weltweiten Ruhm der auf3ergewohnlichen,
von der UNESCO klassifizierten Festungsstadt - zweifellos die grofite und
am besten erhaltene in Europa; weswegen die Stadt immer wieder als
Filmkulisse diente.

ERSTE ETAPPE

Verzauberung in Carcassonne; Vom Bahnhof kommend, sobald die Ufer
des Flusses Aude erreicht sind, erheben sich die Mauern der Stadt. Starke
Emotionen garantiert!

ZWEITE ETAPPE

Verlieren Sie sich in den gepflasterten Gassen; sobald Sie das Stadttor
durchquert haben, besuchen Sie nach dem Zufallsprinzip die gepflasterten
Gassen der mittelalterlichen Stadt, das Schloss Comtal, spazieren Sie auf
dem Rundweg oben auf den Mauern und wandern Sie zur Basilika, um die
extravaganten Buntglasfenster zu bewundern.
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Ein Wochenende in... Toulouse, die rosafarbene Stadt
4 1/2 Stunden von Paris mit dem Zug

Ideal gelegen zwischen den olympischen Stdtten von Bordeaux und Marseille,
genief3t Toulouse, die pulsierende Hauptstadt Okzitaniens, den ruhigen
Rhythmus eines Spaziergangs vom historischen Zentrum bis zum Canal du Midi.

TAG EINS

Dolce Vita Toulouse; fahren Sie zum Canal du Midi, um einen Drink auf
der Terrasse zu genieflen und einen Augenblick der Geselligkeit mit den
Einheimischen zu teilen. Die junge und festliche Atmosphdre verzaubert und
reif3t mit!

TAG ZWEI
Toulouse, auf und ab; vom Place du Capitole aus geht es Uber den
mythischen Victor Hugo Markt (einer der schonsten in Frankreich) und
durch die Einkaufsviertel auf der Suche nach Souvenirs ,made in
Toulouse*“. Fur eine erfrischende Pause machen Sie sich auf den Weg
in den Jardin des Plantes.

TAG DREI
Folgen Sie dem Canal du Midi; wir wandern bis zur fabelhaften
Halle de la Machine, wo der riesige Minotaurus stationiert ist.
Zurlick im Stadtzentrum sind die Kais der Garonne der ideale Ort,
um die untergehende Sonne und das Feuer der rosafarbenen Stadt zu
bewundern: Der Spitzname macht dann Sinn! Um den Aufenthalt rund

um Toulouse zu verldngern, erwdgen Sie die Occitanie Rail Tour, einen
Pass fur 10 €/Tag.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.visit-occitanie.com/nl/
https://www.visit-occitanie.com/nl/bestemmingen/onmisbaar/carcassonne-en-de-citadelles-du-vertige/
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IDEEN FUR DEN
AUFENTHALT...
IN DER NORMANDIE

Ein Tag in... Bagnoles de [‘Orne,
Entspannung und Nervenkitzel - Zwei Stunden
40 Minuten von Paris mit dem Zug

Bagnoles-de-| ‘Orne ist die erste Stadt in Frankreich, die das
globale Green Destinations-Labelerhielt,mitdemtouristische
Reiseziele nach oOkologischen, sozio6konomischen und
kulturellen Kriterien auszeichnet werden.

ERSTE ETAPPE

Wohlbefinden und Entspannung; Genuss, Ausgewogenheit
und Eleganz charakterisieren perfekt die Kurstadt
Bagnoles-de-l ‘Orne, eingebettet im Herzen des Regionalen
Naturparks Normandie-Maine. Es ist das ideale Ziel fir
Besucher, die auf der Suche nach Wellness und Freizeit sind.

ZWEITE ETAPPE

Adrenalin und Nervenkitzel; flir Nachwuchssportler
oder Alltagssportler - zahlreiche AktivitGten stehen zur
Verfligung: Akrobatische Parcours in den Bdumen, Trail®-
Station, Wanderungen...

PRESSEMAPPE | Olympische und Paralympische Spiele Paris 2024

Ein Wochenende in... Der Normandie von
Bahnhof zu Bahnhof, Fahrradtour auf der
Halbinsel Cotentin - Drei Stunden von Paris
mit dem Zug

Entdecken Sie die so typischen Sumpfe, kleinen
Hafen und Strande des Cotentin. Das bauliche
Erbe wird Sie ebenso begeistern wie der historische
Aspekt von Utah Beach und der Cité de la Mer.

TAG EINS

Von Carentan-les-Marais nach Utah Beach; die Fahrt beginnt am
Bahnhof Carentan-les-Marais. Nach einigen Pedaltritten enthillt sich der
hlibsche Yachthafen der Stadt, bevor es durch den regionalen Naturpark
der Cotentin- und Bessin-Sumpfe und dann die Bucht von Veys geht.

TAG ZWEI

Von Utah Beach nach Saint-Vaast-la-Hougue; wir fahren mit dem
Fahrrad zum Strand von Utah Beach, einem der finf Strdnde der
Landung am 6. Juni 1944. Weiter entfernt befindet sich die Batterie
von Crisbecq eine der deutschen Batterien am Atlantikwall. Kurz vor
Quettehou erscheint Saint-Vaast-la-Hougue von oben.

TAG DREI

Von Saint-Vaast-la-Hougue nach Cherbourg-en-Cotentin; Richtung
Cherbourg-en-Cotentin an wunderschonen Landschaften und feinen
Sandstranden entlang. Es ist unmoglich, nach Cherbourg zu gelangen,
ohne die Cité de la Mer zu besuchen, ein gigantisches Museum, das dem
Meer gewidmet ist.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.normandie-tourisme.fr/week-end-bagnoles-de-lorne-amis/
https://www.normandie-tourisme.fr/week-end-bagnoles-de-lorne-amis/
https://en.normandie-tourisme.fr/
https://en.normandie-tourisme.fr/

IDEEN FUR DEN AUFENTHALT...
AUF KORSIKA

Einige Tage in... Korsika, sportliche Ablenkung

Korsika hat zwei Rdader, haben Sie schon mal daran gedacht? Am
Rennrad und am Mountainbike - es ist fur jeden Geschmack etwas
dabei. Die Wanderungen im Inneren der Insel und die bergigen Pisten
eignen sich fiur die Kihnsten unter Ihnen. Die anderen wdhlen die
Kustenrouten oder durchqueren Dérfer, die manchmal wenig bekannt
sind und noch wilde Strecken enthiillen. Entdecken Sie nachfolgend
unsere herrliche sportliche Auszeit von funf Tagen und vier Ndchten
in einem Zwei- oder Drei-Sterne-Hotel auf der Insel der Schonheit.
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TAG EINS

Bastia; Entdecken Sie die
Hauptstadt der Haute-Corse. Der
alte Hafen ist dort ebenso schon
wie die frei zugdngliche Zitadelle
und die Altstadt, von der aus man
einen herrlichen Blick auf das Meer
und die Umgebung hat.

TAG ZWEI1

Macinaggio; steigen Sie am
frihen Morgen aufs Fahrrad und
folgen Sie der D80 in Richtung
Macinaggio. Folgen Sie der Kiiste
fur ca. 35 km, bevor Sie den
Serra-Pass von Ost nach West
Uberqueren. Auf der anderen
Seite der Insel offenbart sich die
Kiste mit den wunderschonen
Klippen. Mehrere genuesische
und paolinische Tirme sdumen
den Weg, und die Marinas mit
den kleinen Fischerhdfen sind
atemberaubend.

TAG FUNF

TAG DREI

Saint-Florent; Die Stadt Saint-
Florent, die Strdnde und der
hiibscher Yachthafen laden zum
Bummeln und zum Ausruhen nach
einem Tag auf dem Fahrrad ein.
Sie kénnen auch auf das Fahrrad
zurickgreifen, um eine Route zu
entdecken, die zum Teghime-Pass
flhrt.

TAG VIER

Riickkehr nach Bastia. Nachdem
wir den Golf von Saint-Florent
verlassen haben, kehren wir nach
Bastia zurlick und Uberqueren
den Nebbiu. Je nach gewdhlter
Route mussen ein bis drei Pdsse
Uberquert werden. Auf dem
Weg entdecken wir das Dorf
Patrimonio, vorbei am Teghime-
Pass, um Murato und den Bigorno-
Pass zu erreichen.

Genieflen Sie ein letztes Friihstlick, bevor Sie aufbrechen.

IDEEN FUR BESICHTIGUNGEN UND REISEROUTEN AB DEN WETTBEWERBSSTANDORTEN


https://www.visit-corsica.com/Offres-et-idees-sejours/Selon-vos-envies/Idees-sejours-deux-roues/Weekend-a-velo-entre-Cap-Corse-et-Nebbiu-avec-Europe-Active
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SUDKOREA

SEONJU PARK

ANNEMIE DECOMMER seonju.park@atout-france.fr
annemie.decommer@atout-france.fr
USA

MARION FOURESTIER

SANNERIEN VAN AERTS marion.fourestier@atout-france.fr
sannerien.van-aerts@atout-france.fr

FRANKREICH BELGIEN

LAURA SOLA
laura.sola@atout-france.fr

SCHWEIZ NIEDERLANDE

CECILE KABA
cecile.kaba@atout-france.fr

KATE SCHWAB
ITALIEN SPANIEN UND kate.schwab@atout-france.fr

BARBARA LOVATO PORTUGAL
barbara.lovato@atout-france.fr LATEINAMERIKA

VALERIE WATINE .
VEREINIGTES valerie.watine@atout-france.fr IZABELE PESINATO

oo izabele.pesinato@atout-france.fr
KONIGREICH SEBASTIEN GRENET
MARINE TESTE sebastien.grenet@atout-france.fr AUSTRALIEN UND

marine.teste@atout-france.fr
RACHEL JOHNSTON JAPAN NEUSEELAND

rachel.johnston@atout-france.fr SOPHIE ALMIN
MAYUMI MASUDA sophie.almin@atout-france.fr

DEUTSCHLAND mayumi.masuda@atout-france.fr
MARIE HAAS CHINA

marie.haas@atout-france.fr

MONIKA FRITSCH CATHERINE ODEN

KANADA

MELANIE PAUL-HUS
melanie.paul-hus@atout-france.fr

monika.fritsch@atout-france.fr catherine.oden@atout-france.fr
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